1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

Probleme etice si legale in kinetoterapie

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de Invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Educatie Fizica si Sport

1.3. Departamentul

Sporturi Individuale

1.4. Domeniul de studii

Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

1.5. Ciclul de studii

Master

1.6. Programul de studii / Calificarea

Kinetoterapie in Afectiunile Aparatului Locomotor/Absolvent master

1.7. Forma de invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Probleme etice si legale in kinetoterapie

Codul disciplinei | YMR4027

2.2. Titularul activitatilor de

curs Lect.univ.dr. Andras Almos

2.3. Titularul activitatilor de

seminar | Lect.univ.dr. Andris Almos

2.4. Anul de studiu 1 2.5. Semestrul | 2 ‘ 2.6. Tipul de evaluare| Examen
2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei ]()];scc)lplma complementard

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numadr de ore pe saptamana 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de Invatamant 42 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 10
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 50
Tutoriat (consiliere profesionala) 10
Examinari 12
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 112

3.8. Total ore pe semestru 150

3.9. Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Un comportament deontologic conform Codului etic al UBB si al

statului studentului UBB

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Un comportament deontologic conform Codului etic al UBB si al

statului studentului UBB

Predarea si prezentarea la timp a proiectelor




6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii

Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
CP7 1. Cunoasterea, intelegerea si utilizarea corecta a metodelor si mijloacelor specifice kinetoterapiei;
1. Know, understand and correctly use the methods and means specific to kinesitherapy;
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentei i
1. Comunicarea scrisa si orala in scop profesional intr-o limba de circulatie internationalad si deprinderea
de a lucra eficient In contexte culturale diferite;
CT2 i . ) - . . .
1. Have the ability to communicate in writing and verbally in a modern language and work effectively in
various cultural environments;

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
1. Studentul /absolventul
-aplica in mod corect si adaptat metodele
1.Studentul/absolventul cunoaste metodele si kinetoterapeutice;
mijloacele kinetoterapeutice utilizate in recuperarea -selecteaza mijloacele de interventie in functie
CP7 locomotorie. de patologie si obiective.
1.The student/graduate is familiar with the 1. The student/graduate
kinesitherapy-based methods and means used in -correctly and appropriately applies
locomotor recovery. kinesitherapy-based methods;
-selects the means of intervention according to
pathologies and objectives.
1. Studentul /absolventul
-comunica oral si scris intr-o limba de
1. Studentul /absolventul cunoaste principiile circulatie international3;
comunicarii profesionale Intr-un context -colaboreaza eficient in contexte
CT2 international. multiculturale.
1.The student/graduate is familiar with the principles | 1. The student/graduate
of professional communication in an international -communicates, verbally and in writing, in an
context. international language;
-cooperates effectively in multicultural
contexts.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Insusirea unei culturi juridice necesare exercitarii adecvate profesiei de kinetoterapeut

2. Formarea competentelor cu privire la interpretarea si aplicarea normelor juridice in legatura cu activitatea de
reabilitare si recuperare a pacientilor;

3. Constientizarea cu privire la raspunderea si responsabilitatea ce incumba celor implicati in activitatea de reabilitare
si recuperare a pacientilor;

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare - invatare Observatii

1. Sistemul legislativ din Romania.
Clasificarea actelor normative. Prelegere interactiva
Norma juridica.

2. Norma morald, norma eticd, norma
deontologica si norma juridica in Prelegere interactiva
activitatea de reabilitare si




recuperare a pacientilor. Deontologia
in profesia de kinetoterapeut.
3. Etapele educatiei si rolul acesteia in . -
N . Prelegere interactiva
fundamentarea formarii profesionale
4. Factori care influenteaza
comportamentul etico-deontological | p.q egere interactivi
individului
5. Factori limitativi ai . -
C . . Prelegere interactiva
eticii si deontologiei profesionale
6. Drepturile pacientului. Prelegere interactivi
7. Importanta Regulamentului de
Organizare si Functionare a unitatilor . -
. N . e Prelegere interactiva
cu activitate in domeniul reabilitarii
si recuperdrii a pacientilor.
8. Judecarea si sanctionarea
comportamentelor nedeontologice si | Prelegere interactiva
neetice.
Bibliografie
1. Codul de deontologie medicala din 30 mai 2012 al Colegiului Medicilor din Romania.
2. Constitutia Romaniei.
3. Voicu, A. V, “Raspunderea civila delictuala cu privire speciala la activitatea sportiva”, Editura “Lumina Lex”, Bucuresti,
1999.
4. Legea.nr.31/1990 a societatilor.
5. Legeanr. 319/2006 a securitatii si sanatatii in munca.
6. LEGE nr. 229 din 17 noiembrie 2016 privind organizarea si exercitarea profesiei de fizioterapeut, precum si pentru
infiintarea, organizarea si functionarea Colegiului Fizioterapeutilor din Romania
7. Legeanr. 78 din 24 iunie 2014 privind reglementarea activitatii de voluntariat in Romania;
8. Legeanr.227/2006 privind prevenirea dopajului in sport
9. Roman, N,, Repanovici, A., Rogozea, L. Evolutia aspectelor etice si a dilemelor morale in practica clinica a
fiziokinetoterapeutilor, Etica medicala, ].M.B. nr.1 - 2014.
10. Proiect de lege privind exercitarea profesiunii de kinetoterapeut - Constituirea, organizarea si functionarea
Ordinului Kinetoterapeutilor din Romania.
11. Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientilor.
12. Voicu, A. V, The Legal Dimension of Ethics in Sports, The International Sports Law Journal, Volume 3-4, 2005
8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare Observatii
L P.roblematlca Statqt}llm A Problematizare, studii de caz
kinetoterapeutului in Romania.
2. Ree?ll.zarea drepturllor pac.len‘,cllor in Problematizare, studii de caz
activitatea de kinetoterapie.
3 Elaborlarea un Regulament de Problematizare, studii de caz
Organizare si Functionare.
4. Cazuri de malpraxis. Problematizare, studii de caz
Bibliografie
1. Codul de deontologie medicalad din 30 mai 2012 al Colegiului Medicilor din Romania.
2. Constitutia Romaniei.
3. Voicu, A. V, “Raspunderea civila delictuala cu privire speciala la activitatea sportiva”, Editura “Lumina Lex”, Bucuresti,
1999.
4. Legea.nr. 31/1990 a societatilor.
5. Legeanr. 319/2006 a securitatii si sanatatii in munca.
6. LEGE nr. 229 din 17 noiembrie 2016 privind organizarea si exercitarea profesiei de fizioterapeut, precum si pentru
infiintarea, organizarea si functionarea Colegiului Fizioterapeutilor din Romania
7. Legeanr. 78 din 24 iunie 2014 privind reglementarea activitatii de voluntariat In Romania;
8. Legeanr. 227/2006 privind prevenirea dopajului in sport
9. Roman, N,, Repanovici, A., Rogozea, L. Evolutia aspectelor etice si a dilemelor morale in practica clinica a
fiziokinetoterapeutilor, Etica medicala, ].M.B. nr.1 - 2014.
10. Proiect de lege privind exercitarea profesiunii de kinetoterapeut - Constituirea, organizarea si functionarea

Ordinului Kinetoterapeutilor din Romania.




11. Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientilor.
12. Voicy, A. V,, The Legal Dimension of Ethics in Sports, The International Sports Law Journal, Volume 3-4, 2005

9. Evaluare

Tip activitate

9.1 Criterii de evaluare

9.2 Metode de evaluare

9.3 Pondere din
nota finala

Evaluarea cunostintelor acumulate in

9.4 Curs ; Scris 50%
cadrul prelegerilor de la curs
Activitate la seminar Periodic 10%
9.5 Seminar/laborator i i
/ Elaborarea si prezentarea unui referat cu o oral 40%

tematica data

9.6 Standard minim de promovare

e Cunoasterea, prezentarea si interpretarea acelor acte normative care au aplicabilitate in activitatile de
kinetoterapie din Roméania.

e 70% prezenta la seminarii.

e Elaborarea si prezentarea la timp a proiectelor.

e Prezenta a intregului echipa la prezenetare.

® Nota minimad de 5 (cinci) la toate formele de evaluare.

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)

o

EDUCATIE

DE CALITATE

(]

Data completarii:

23.03.2026

Semnatura titularului de curs

Lect.univ.dr. Andras Almos

Data avizarii in departament:

03.04.2026

Semnatura titularului de seminar

Lect.univ.dr. Andras Almos

Semnatura directorului de departament

Lector dr. Nut Ramona Ancuta




