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1 Prezentarea disciplinei, cerințelor și 

modalităților de evaluare. Introducere în 

sociologia sportului și rolul sportului în 

societate. 

4 01/03/2026 V 

2 Sportul ca fenomen social. Funcțiile sociale 

ale sportului: educativă, integrativă și 

recreativă.  

4 15/03/2026 V 

3 Socializarea prin sport. Rolul familiei, 
școlii și mass-media în formarea 
comportamentelor sportive.  

4 29/03/2026 V 

4 Sportul și valorile sociale: fair-play, 
competiție, cooperare. Probleme sociale 
în sport (violență, dopaj, discriminare). 

4 26/04/2026 V 
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5 Sportul și mass-media. Impactul mediatic 

asupra popularității sportului și asupra 

sportivilor.  

4 10/05/2026 V 

6 
Sportul și comunitatea 

Rolul sportului în dezvoltarea socială și  

integrarea grupurilor sociale.  

Recapitulare. 

Evaluarea cunoștințelor practice 

4 24/05/2026 V 
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 1   CONF. PROGRAM. C 
2   CONF.PROGRAM. C 
3   CONF.PROGRAM. C 
4     

E – examen, C – colocviu, V – verificare pe parcurs  

 

Coordonator de disciplină,                                                                                     Asistent,      

Lect. univ. dr. Pop Sergiu                                                               Lect. univ. dr. Pop Sergiu  


