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Calendarul disciplinei IFR

Programul de studii: EDUCATIE FIZICA SI SPORTIVA

Disciplina: SOCIOLOGIE IN EFS Anexa A.IFR.2
Anul de studii: 3, IFR

Grupa: 1+2

Semestrul: 6

CALENDARUL DISCIPLINEI
Anul universitar 2025-2026

LABORATOR (L) EVALUARI

Lucrare de Nr. ore Data Tipul
laborator (E/C/V)
Prezentarea disciplinei, cerintelor si 4 01/03/2026 Vv
modalitatilor de evaluare. Introducere in
sociologia sportului si rolul sportului in
societate.
2 Sportul ca fenomen social. Functiile sociale
ale sportului: educativa, integrativa si
recreativa.
Socializarea prin sport. Rolul familiei, 4 29/03/2026 \
scolii si mass-media in formarea
comportamentelor sportive.
4 Sportul si valorile sociale: fair-play, 4 26/04/2026 \Y
competitie, cooperare. Probleme sociale
in sport (violenta, dopaj, discriminare).
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Sportul si mass-media. Impactul mediatic
asupra popularitatii sportului si asupra
sportivilor.

Sportul si comunitatea
Rolul sportului in dezvoltarea sociala si
integrarea grupurilor sociale.

Recapitulare.

Evaluarea cunostintelor practice

E - examen, C - colocviu, V - verificare pe parcurs

Coordonator de discipling,

Lect. univ. dr. Pop Sergiu
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