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 SEMINAR FAȚĂ ÎN FAȚĂ 
(SF) 

SEMINAR ÎN SISTEM 
TUTORIAL, (ST) 

LABORATOR (L) PROIECT (P) EVALUĂRI 

Tematica abordată Nr. 
ore 

Teme de 
control 

 

Termen de 
predare, nr. 

ore 

Lucrare de 
laborator 

Nr. ore Tematica 
abordată 

Nr. ore Data Tipul 
(E/C/V) 
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1 Sensuri, definiţii şi 
principii ale 
comunicării în 
activităţile sportive 

4 ore         

2 Formele comunicării 4 ore         
3 Comunicarea în 

grupul sportiv 
4 ore         

4 Comunicarea în 
antrenamentul sportiv 

4 ore         

5 Comunicarea în 
competiţiile sportive 

4 ore         

6 Comunicarea sportiv – 
antrenor 

4 ore         

7 Comunicarea în 
organizaţiile sportive 

4 ore         

8           
9           
10           
11           
12           

     Disciplina: Comunicare în Educație Fizică și Sport                                                                Anexa A.IFR.2 
     Anul de studii: II                  
     Grupa: 1 și 2 
     Semestrul: 4                                      

                                        CALENDARUL DISCIPLINEI 
                                           Anul universitar 2025-2026  
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 SEMINAR FAȚĂ ÎN FAȚĂ 
(SF) 

SEMINAR ÎN SISTEM 
TUTORIAL, (ST) 

LABORATOR (L) PROIECT (P) EVALUĂRI 
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control 
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Lucrare de 
laborator 

Nr. ore Tematica 
abordată 

Nr. ore Data Tipul 
(E/C/V) 
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1         Conform 
planificare 
sesiune 

E 

2         Conform 
planificare 
sesiune 

E 

3         Conform 
planificare 
restanțe 

E 

4           

E – examen, C – colocviu, V – verificare pe parcurs  

 

Coordonator de disciplină,                                                                          Asistent,      

Prof. Univ. dr. Leon GOMBOȘ           Lect. Univ. dr. Radu-Tiberiu ȘERBAN    


