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2014-Prezent  Lector Univ.dr.
Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Cluj-
Napoca (Romania)
Activitati de predare teoretice/practice:

Abordare interdisciplinara in sport, Inducerea sivalorificareaformei sportive,
nivel master

Gimnastica de baza, Gimnastica artistica, Metodica predarii gimnasticii
in scoala;

Experienta de 20 ani In activitatea didactica cu studentii la
invatamant cu frecventa redusa (IFR) in cadrul programului de
studii Educatie fizica si sportiva (Gimnastica artistica, Metodica
predarii gimnasticii in scoald)

2004-2014  Asistent Universitar
Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Educatie Fizica si Sport Strada
Pandurilor nr. 7, Cluj- Napoca (Romania), Cluj-Napoca (Romania)

Activitati de predare - Gimnastica de baza, Gimnastica artistica,
Metodica predarii gimnasti cii in scoala; lucrari practice la disciplina
Educatie fizica si sport cu studentii facultatii de Stiinte ale Educatiei si
Psihologie.

1999-2004 Preparator Universitar

Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Educatie Fizica si Sport Strada
Pandurilor nr. 7, Cluj- Napoca (Romania), Cluj-Napoca (Romania)

Activitati de predare - Gimnastica de baza; lucrari practice la disciplina
Educatie fizica si sport cu studentii altor facultati din cadrul Univ.
Babes-Bolyai.

01/09/1999-01/11/1999 Profesor de
gimnastica artistica
Clubul Sportiv Scolar Viitorul, Cluj-Napoca (Romania)

9/5/18 © Uniunea Europeand, 2002-2018 | http://europass.cedefop.europa.eu

Paginal/3


http://europass.cedefop.europa.eu/
mailto:nicu.negru@ubbcluj.ro

Pregatirea tinerelor gimnaste in scopul obtinerii performantei sportive.

1997-1999 Instructor de gimnastica

artistica
Clubul Sportiv Municipal, Cluj-Napoca (Romania)

Pregatirea tinerelor gimnastiin scopul obtinerii performantei sportive.

EDUCATIE S| FORMARE

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Alte limbi straine cunoscute

engleza
franceza

italiana

9/5/18

2007-2012 Diploma de doctor in domeniul Sociologie
Univ. Babes-Bolyai, Facultatea de Sociologie si Asistenta Sociala, Cluj-
Napoca (Romania)
20102012 Diploma de licenta in domeniul Kinetoterapie si motricitate
speciala
Univ. Babes-Bolyai, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Cluj-Napoca
(Romania)

2000-2002 Diploma de master in Educatie Fizica si Kinesiologie
Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Univ. Babes-Bolyai, Cluj-Napoca

(Roménia)

1995-1999 Diploma de licenta, Profesor de Educatie Fizica si Sport,
Antrenor in ramura de sport gimnastica artistica
Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-
Napoca (Romania)

1999 (februarie-iunie) Bursa de studiila STAPS de NANTES, FRANTA

romana
INTELEGERE VORBIRE
Accultare Citire Pcagmgrasrgtlg Discurs oral
C1 C1 C1 C1
C1 C1 B2 B2
C1 C1 B2 B2

Niveluri:A1 siA2: Utilizatorelementar- B1 si B2: Utilizator independent- C1 si C2:
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Utilizatorexperimentat

Cadruleuropean comun de referinta pentru limbi stréine _ x0007_

Competente de comunicare O buna capacitate de comunicare, dobandita de-a lungul anilor, pe
baza activitatilor desfasuratea cu studentii.

Competente Coordonator al studentilor ERASMUS, respectiv al delegatiilor care sosesc din CE sau din afara
organizationale/manageriale spatiului CE;

Competente dobandite la locul de
munca

2023 Premiul de Excelenta pentru servicii inovative si culturale catre societate, acordat de cétre
Universitatea Babes-Bolyai

2021 Certificat participare E-ON XR Education Course

2020 Premiul de Excelenta didactica acordat de catre Universitatea Babes-Bolyai

2019 Atestat participare - Tehnici digitale pentru optimizarea activitatilor de cercetare didactica

Competentele digitale AUTOEVALUARE
Procesarea . Crearede ) Rezolvareade
) . Comunicare . Securitate
informatiei continut probleme
" " . Tnmasura
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator elementar tentel
independent experimentat independent competenielor

Competenteledigitale - Grila de auto-evaluare
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