FISA DISCIPLINEI

PARADIGME CONTEMPORANE IN MONITORIZAREA CAPACITATII DE PERFORMANTA

1. Date despre program

Anul universitar 2025-2026

1.1 Institutia de invit3mant superior UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI

1.2 Facultatea

FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT

1.3 Departamentul

SCOALA DOCTORALA EDUCATIE FIZICA SI SPORT

1.4 Domeniul de studii

STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE

1.5 Ciclul de studii

DOCTORAT

1.6 Programul de studiu/ Calificarea STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE/ DOCTOR N DOMENIU

1.7. Forma de invatamant

INVATAMANT CU FRECVENTA

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei |

Etica si integritate academica

2.2 Titularul activitatilor de curs

Prof. univ. dr. Sandor losif

2.3 Titularul activitatilor de seminar / LP Prof. univ. dr. Sandor losif
2.4 Anul de studiu I |2.5 Semestrul 1 |2.6. Tipul de evaluare E | 2.7 Regimul DO
disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 4 Din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar 2
3.4 Total ore din planul de 56 | Din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar 28
invatamant
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 45
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate si portofolii 30
Tutoriat 20
Examinadri 7
Alte activitatii: comunicare bidirectionala cu titularul de disciplina / tutorele 9
3.7 Total ore studiu individual 119
3.8 Total ore pe semestru 175
3.9 Numarul de credite 7

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

e Nueste cazul

4.2 de competente

Competente generale de utilizare a limbii engleze (pentru documentarea bibliografica
in literatura internationald); abilitati de redactare academica de baza.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului

Sala de curs dotata cu videoproiector; respectarea unui comportament adecvat
si deontologic conform Codului de etica al UBB si Statutului studentului UBB.

5.2 De desfasurare a
seminarului/laboratorului,

Sala de seminar dotata cu videoproiector; respectarea normelor de conduita
academica (codul etic UBB si Statutul studentului); predarea si prezentarea la
timp a proiectelor sau sarcinilor alocate.




6. Competentele specifice acumulate

6.1.Competente profesionale

e Identificarea problemelor de etica si integritate aparute in diferite etape ale activitatii de cercetare
stiintifica (proiectare, colectare date, publicare) si in diverse ramuri ale cercetarii, inclusiv
domeniul stiintei sportului.

e Analiza critica a dilemelor etice si a situatiilor concrete de incalcare a normelor de integritate
academica, cu formularea de solutii adecvate.

o Identificarea si prevenirea plagiatului si a altor forme de frauda academica (fabricarea sau
falsificarea datelor, autoplagiat, coluziune etc.), conform normelor nationale si europene.

e Aplicarea cadrului normativ relevant (legi nationale, coduri universitare si coduri de etica in
cercetare) pentru asigurarea eticii cercetarii, inclusiv respectarea prevederilor Uniunii Europene
privind integritatea in cercetare.

e Imbunititirea calititii demersului stiintific prin integrarea principiilor de etici (ex: obtinerea
consimtamantului informat, asigurarea confidentialitatii datelor, managementul corectal datelor de
cercetare) si cresterea rigoarii metodologice in proiectele de cercetare din domeniul educatiei fizice
si sportului.

Competente
transversale

6.2.

Dezvoltarea gandirii critice si a responsabilitatii academice.

Asumarea rolului de cercetator in raport cu valorile comunitatii stiintifice nationale si
internationale.

Capacitatea de a lucra etic in echipe de cercetare interdisciplinare.

Respectarea normelor deontologice si a cadrului legislativ aplicabil cercetarii stiintifice.

6.3. Rezultatele invatarii

b

Cunostinte

Doctorandul cunoaste principiile si normele fundamentale de etica universitara si integritate academicd, precum
si bunele practici internationale in cercetare. Acesta poate identifica exemple de bune practici si recunoaste
situatiile de incalcare a regulilor de etica (plagiat, date fabricate etc.), avand la baza un curs bogat in studii de caz
si discutii asupra proiectelor proprii de cercetare. De asemenea, cunoaste cadrul legislativ si institutional actual
(legi, coduri, chartad europeand) care guverneaza integritatea academica in Romania si la nivel european.

Aptitudini

Doctorandul este capabil sa aplice in practica cunostintele etice: poate identifica si combate diferite tipuri de
plagiat sau abateri academice 1n propriile lucrari sau ale colegilor, in conformitate cu reglementarile nationale si
ale UE. De asemenea, poate analiza probleme etice complexe aparute in activitatea de cercetare (inclusiv in
mediul digital actual) si formuleaza decizii responsabile, bazate pe codurile de etica si pe normele de buna
conduita stiintifica. Demonstreaza competenta de a integra consideratii etice in designul si derularea
cercetarilor (ex: respectarea voluntarilor participanti la studii, evitare conflictelor de interese, raportare
transparentad a rezultatelor).

Responsabilitati
si autonomie

>

Doctorandul manifesta o atitudine de responsabilitate etica ridicatad in cadrul comunitatii academice, evaluand
critic rolul si limitele eticii In exercitarea libertatii academice si a autonomiei universitare. Este capabil sa
actioneze autonom si principial in situatii care implica alegeri etice, asumandu-si consecintele deciziilor sale.
Totodatd, contribuie la promovarea unei culturi a integritatii in institutia de provenienta (de exempluy,
semnaland abaterile de 1a normele etice, respectand deontologia in activitatea de mentorat si predare

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Formarea si dezvoltarea unui comportament academic responsabil si etic in randul
doctoranzilor, prin familiarizarea acestora cu problemele, conceptele si standardele
contemporane privind etica si integritatea academica. Cursul urmareste ca
doctoranzii sa inteleagd importanta respectarii normelor de etica In mediul
universitar si de cercetare, sa constientizeze consecintele abaterilor (plagiat, frauda)
si sa dobandeasci o atitudine pro-activa in prevenirea si combaterea acestora. in
ansamblu, disciplina are ca obiectiv general insusirea valorilor fundamentale ale
integritatii academice si aplicarea lor 1n activitatea stiintifica si profesionala viitoare.




7.2 Obiectivele specifice

Dupa parcurgerea acestui curs, doctoranzii vor fi capabili:

Sa identifice cu acuratete formele de abatere de la normele de etica si
integritate academica (precum plagiatul in lucrdrile stiintifice, fabricarea sau
falsificarea datelor, nerespectarea standardelor de autorat etc.) si sa explice
de ce acestea contravin valorilor academice.

Sa aplice principiile si prevederile etice relevante in pregatirea propriilor
proiecte de cercetare, asigurand respectarea drepturilor participantilor
umani la studii (consimtamantinformat, confidentialitate), protectia datelor
personale si evitarea oricaror riscuri neetice in derularea experimentelor.
Sa analizeze critic studii de caz reale sau simulate privind dileme etice
aparute in cercetare (inclusiv in domeniul stiintei sportului - de pilda,
cercetari despre performanta fizica ce implica riscuri, sau situatii de conflict
de interese in studii sponsorizate de industria suplimentelor nutritive) si sa
propuna solutii argumentate, in conformitate cu codurile de etica si legislatia
aplicabila.

Sa utilizeze corect si eficient instrumente de verificare a originalitatii si alte
mijloace de prevenire a plagiatului (software anti-plagiat, baze de date
bibliografice), demonstrand capacitatea de a realiza lucrari stiintifice
originale si de a cita sursele conform standardelor academice.

Sa demonstreze abilitati de comunicare a problematicii etice: fiecare
doctorand ar trebui sa poata prezenta si argumenta, in mod clar si coerent,
propriile optiuni si decizii etice legate de tema sa de cercetare, in fata

profesionala in mediul academic.

colegilor sau a comisiei de eticd, promovand integritatea si deontologia

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
Expunere interactiva 2 ore
1. Introducere in etica si integritatea academica. Prezentarea generald a | Analiza de documente
cursului; conceptul de etica academica vs. etica profesionald; integritatea | normative
academica - definitie si importanta. Norme universitare: responsabilitatea | Studiu de caz
universitatilor si a doctoranzilor in asigurarea integritatii (prevederi | Dezbateri academice
generale din Legea educatiei si Codul de etica al UBB). Invatare bazata pe
probleme
2. Cadru legislativ si institutional al integritatii academice. Cadrul . . 2 ore
: : ) hd 2 & Expunere interactiva
normativ national: Legea nr. 206/2004 privind buna conduita in cercetare, .
T : . IV . Analizd de documente
Legea educatiei nationale nr. 1/2011 (si noua Lege a invatamantului .
: T ! normative
superior nr. 199/2023) - obligatii pentru programele de doctorat si Studiu de caz
sanctiuni pentru abateri. Reglementari institutionale: Codul de etica si . .
: : < . o : Dezbateri academice
deontologie profesionala al UBB (actualizat 2025) - principii si proceduri fnvitare bazati pe
relevante; Regulamente UBB privind Comisia de Etica si prevenirea ’ P
. : L o probleme
plagiatului. Standardele europene: Codul-cadru de etica universitara (HG
305/2024) si Codul european de conduita pentru integritatea in cercetare
(ALLEA, 2017) - prezentare si discutii.
Expunere interactiva 2 ore
3. Principii fundamentale de etica in cercetare. Principiile deontologiei Analizad de documente
academice: onestitate, obiectivitate, responsabilitate, transparenta, respect normative
reciproc sirigoare stiintificd. Discutie despre diferenta dintre normele etice si | Studiu de caz
cele juridice; relatia dintre libertatea academica si responsabilitatea etica. Studii | Dezbateri academice
de caz privind integritatea vs. libertatea cercetarii (exemple in universitati). | Invatare bazata pe
probleme
q S " : - Expunere interactiva
4. Plagiatul — definitii, tipologii si implicatii. Definirea plagiatului in context xpunere meeractiv 2 ore
P T o L . 5 Analiza de documente
academic; tipuri de plagiat (plagiat total, partial, autoplagiat, parafraza normative
inadecvata, plagiat tehnologic etc.). Consecintele plagiatului: academice (anulare Studiu de caz
lucrari, exmatriculare), juridice si morale. Prezentarea cazurilor notabile de . .
N . . . ; . . Dezbateri academice
plagiat In mediul universitar (exemple publice, inclusiv teze de doctorat P <
e . .. . . e e . . Invatare bazata pe
infirmate) si discutarea impactului asupra credibilitatii institutiilor academice. pr0b1eme
5. Metode de detectare si prevenire a plagiatului. Introducere in softurile Expunere interactiva 2 ore
antiplagiat (ex: Turnitin, iThenticate etc.) — cum functioneaza si interpretarea | Analizad de documente
rapoartelor de similitudine. Tehnici de citare si parafrazare corectd pentru normative
evitarea plagiatului. Buna practica in redactarea academica: gestionarea Studiu de caz
referintelor bibliografice, utilizarea ghilimelelor, citarea surselor primare vs. | Dezbateri academice




secundare. Atelier practic: analiza unui fragment de text cu potentiale probleme
de plagiat si corectarea lui.

Invitare bazatd pe
probleme

6. Alte forme de incilcare a integritaitii stiintifice. Fabricarea si falsificarea | Expunere interactiva 2 ore

datelor de cercetare — exemple si consecinte (pierderea credibilitatii, retractarea | Analizad de documente

articolelor); frauda academica in evaluare (copiatul la examene, falsificarea | normative

rezultatelor experimentale, omiterea datelor neconvenabile). Discutarea Studiu de caz

conceptului de ,,salami slicing” (publicarea fragmentata a rezultatelor), a Dezbateri academice

coluziunii intre autori sau evaluatori, si a practicilor incorecte in comunicarea | Invatare bazata pe

stiintifica. probleme

7. Etica publicarii si drepturile de autor. Criterii de acordare a autoratului . . 2 ore
e s : . . . . : Expunere interactiva

stiintific (contributii semnificative, ordinele autorilor) si probleme etice legate de Analizi de documente

autorat (includerea de ,,guest authors”, excluderea autorilor meritorii). Conflicte normative

de interese in comunicarea rezultatelor (declararea surselor de finantare, Studiu de caz

afilierea si bias-ul financiar). Practici etice in procesul de peer-review: Dezbateri academice

responsabilitatile evaluatorilor si ale autorilor, confidentialitate si obiectivitate. fnvitare bazatd pe

Notiuni despre drepturile de autor si licente (copyright vs. open access) in 1 p

publicarea academica. probleme

8. Etica cercetirii pe subiecti umani. Principii etice in cercetarea care implica . - 2 ore

. . o e n . POy Expunere interactiva

oameni, cu accent pe specificul cercetarii in sport si stiintele motricitatii: Analizi de documente

consimtamantul informat al participantilor (sportivi sau elevi), evaluarea normative

riscurilor fizice si psihologice in experimente sportive, confidentialitatea datelor Studiu de caz

personale (ex: rezultate la teste de efort, date medicale) in acord cu normele Dezbateri academice

GDPR. Prezentarea Declaratiei de la Helsinki (pentru cercetarea biomedicald) si fnvitare bazati pe

a relevantei sale in domeniul nostru; rolul comitetelor de etica in evaluarea ’ p

proiectelor de cercetare cu subiecti umani. probleme

9. Etica cercetarii care implica minori si grupuri vulnerabile in educatie Expunere interactiva 2 ore

fizica si sport. Consideratii speciale cand participantii la studii sunt minori Analiza de documente

(elevi, tineri sportivi) — necesitatea consimtamantului parintilor si al copiilor, | normative

protejarea interesului superior al copilului (Legea nr. 272/2004 privind protectia | Studiu de caz

copilului). Aspecte etice in includerea persoanelor cu dizabilitati sau alte Dezbateri academice

categorii vulnerabile Tn experimente sau programe de cercetare sportiva. Studii | Invatare bazata pe

de caz: cercetari in scoli sau cluburi sportive — dileme si solutii etice. probleme

10. Integritatea in gestionarea datelor si rezultatelor stiintifice. Politici de Exbunere interactivi 2 ore

pastrare si gestionare a datelor de cercetare: acuratetea inregistrarii datelor Anglizé de documente

experimentale, pastrarea datelor brute, transparenta in prelucrarea datelor. normative

Prevenirea manipulirii rezultatelor si a prezentarii selective a concluziilor. Studiu de caz

Discutarea conceptului de reproductibilitate a cercetarii si importanta partajarii Dezbateri academice

datelor (open data) versus protejarea datelor cu caracter personal. Exemple de invitare bazati pe

practici incorecte (ex: ,,cherry picking”) si cum afecteaza acestea credibilitatea ’ p
otifics probleme

stiintifica.

11. Utilizarea tehnologiei si a inteligentei artificiale (IA) in cercetare — Expunere interactiva 2 ore

perspective etice. Abordarea noilor provocari etice aparute odata cu utilizarea | Analiza de documente

instrumentelor digitale avansate: de la folosirea algoritmilor de inteligenta normative

artificiala in analizarea datelor (asigurarea transparentei algoritmice, evitarea | Studiu de caz

bias-ului automatizat) pana la utilizarea aplicatiilor de tip Al generativ (ex: Dezbateri academice

asistenti de scriere academicd) — riscuri legate de originalitate si plagiat asistat. | Invatare bazata pe

Regulamente actuale privind eticain IA (mentionarea initiativelor UE recente in | probleme

domeniu). Discutie interactiva: cum se pot folosi responsabil tehnologiile

moderne in beneficiul cercetarii fara a compromite integritatea academica.

12. Drepturi, libertiti academice si raspunderi etice. Clarificarea relatiei Expunere interactivi 2 ore

dintre libertatea academica a cercetatorului si responsabilitatea etica fata de Anrr:llizé de documente

institutie si societate. Discutarea cazurilor de whistleblowing academic — normative

semnalarea abaterilor de catre membriai comunitatii, protectia avertizorilor de Studiu de caz

integritate si obligatiile institutiilor. Prezentarea mecanismelor de raportare si Dezbateri academice

sanctionare a abaterilor la UBB (rolul Comisiei de Etica, sanctiuni disciplinare, invitare bazatd pe

proceduri de contestare). Analiza: ce inseamna minimul etic acceptabil vs. robleme p

excelenta etica 1n activitatea unui cercetator. P

13. Integritatea academica in context international si inter-cultural. 2 ore

Discutarea standardelor etice in diferite spatii academice: Codul european de
integritate in cercetare (recomandatde ALLEA) comparativ cu coduri din alte
tari. Fenomenul ,,publish or perish” si integritatea— presiunea pentru publicare
rapida vs. calitatea si onestitatea cercetarii. Abordarea problemelor actuale
precum proliferarea revistelor predatory si a conferintelor fara evaluare, si modul
in care comunitatea stiintifica internationald raspunde acestor provocari (ex:
World Conferences on Research Integrity si declaratiile de la Singapore,
Montreal etc.).

Expunere interactiva
Analiza de documente
normative

Studiu de caz
Dezbateri academice
Invitare bazata pe
probleme




14. Studii de caz si bune practiciin etica academica. Recapitulare prin studii 2 ore
de caz integrative: se vor analiza cateva scenarii complexe care acopera diverse | Expunere interactiva

teme discutate (un proiect de cercetare sportiva ce implica aspecte de etica Analiza de documente
medicald, un conflict de interese intr-o echipa de cercetare, un caz de suspiciune | normative
de plagiat intr-o publicatie etc.). Fiecare doctorand prezinta pe scurt o Studiu de caz

situatie/dilema etica relevantd din propriul domeniu de interes sau din literatura, | Dezbateri academice
alaturi de rezolvarea propusa. Concluzii finale: importanta mentinerii unei culturi | Invatare bazati pe

a integritatii pe termen lung si prezentarea resurselor disponibile (ghiduri, centre | probleme

de consiliere) pentru sprijinirea conduitei responsabile in cercetare.

Total 28

Bibliografie indicata (actualizata)
APA (2020). Publication Manual (7th ed.)
CNATDCU - Ghid de redactare a tezelor de doctorat
CNATDCU - Proceduri de analiza a abaterilor etice
CNECSDTI (2017). Ghid pentru identificarea plagiatului
Codul de etica si deontologie profesionald al UBB
COPE (2022). Guidelines on Redundant Publication
COPE (2023). Al and Authorship
COPE. Authorship Guidelines
COPE. Conflict of Interest Guidelines
European Commission (2021). Ethics Guidelines for Trustworthy Al
GDPR — Regulamentul (UE) 2016/679
Ghidul de etica al cercetarii — UBB
ICMIE. Recommendations for the Conduct, Reporting, Editing
Merton, R. K. (1973). The Sociology of Science. University of Chicago Press.
Nature. Guidelines on Al tools
OECD (2003). Managing Conflict of Interest in the Public Service
ORI (US). Research Misconduct
Regulamentele CNATDCU — etica si integritate
Resnik, D. B. (2020). The Ethics of Science. Routledge.
Roig, M. (2015). Avoiding Plagiarism. APA.
Shamoo, A. E., & Resnik, D. B. (2015). Responsible Conduct of Research. Oxford University Press.
UBB — Ghid de bune practici in cercetare
UBB — Ghid de etica a cercetarii
UBB — Regulament Comisia de Etica
UBB — Regulamentul studiilor doctorale
WAME. Publication Ethics Policies
World Medical Association. Declaration of Helsinki

Literatura de specialitate si surse teoretice:

1. Sercan, E.— Deontologie academica: ghidpractic. Bucuresti: Editura Universitatiidin Bucuresti, 2017. — Un ghid axat
pe prevenirea plagiatului si consolidarea eticii academice, oferind exemple concrete si recomandari pentru studenti si cadre
didactice.

2.  Socaciu, E. (coord.) et al. — Etica si integritate academica. Bucuresti: Editura Universitatii din Bucuresti, 2018. —
Lucrare colectiva ce abordeaza conceptele esentiale de etica universitara si integritate in cercetare, incluzand studii de caz si
aspecte practice relevante pentru invatamantul superior.

3. Tache,l. — Etica si integritate academica. Brasov: Editura Universitatii Transilvania, 2023. — Manual universitar actual
destinat cursurilor de etica academica, care acopera cadrul normativ recent din Romania (inclusiv Legea 199/2023) si provocarile
contemporane ale integritatii academice, cu aplicatii in diverse domenii (incluzand stiintele sociale si educatia fizica).

4. Papadima, L. (coord.) — Deontologie academica. Curriculum-cadru. Bucuresti: Editura Universitatii din Bucuresti,
2017.— Document ce ofera un model curricular national pentru predarea eticii academice, incluzand obiective, competente si
continuturi recomandate la nivel de masterat si doctorat.

5. European Science Foundation & ALLEA. — The European Code of Conduct for Research Integrity. Revised Edition,
2017.— Codul european de referintd in materie de integritate in cercetare, adoptat de majoritatea organizatiilor de cercetare din
UE; versiunea 1n limba romana este disponibila si a fost utilizata ca reper pentru standardele de bune practici in curs.

6. Charter & Code (Comisia Europeana). Carta Europeana a Cercetatorilor si Codul de Conduita pentru Recrutarea
Cercetatorilor. Bruxelles, 2005 — Document european ce enunta drepturile si responsabilitatile cercetatorilor si angajatorilor,
promovand o culturd a excelentei si eticii in cariera de cercetare. Relevanta sa pentru doctoranzi rezida in principiile priv ind
libertatea academica, responsabilitatea profesionala si tratamentul etic al cercetatorilor la inceput de cariera.

Legislatie si documente normative:
Legea nr. 199/2023 — Legea invatamantului superior (actualizata), cu prevederi exprese referitoare la etica si deontologia
universitara si obligativitatea cursurilor de integritate academica la nivel doctoral.
Legea nr. 206/2004 — privind buna conduita in cercetarea stiintifica, dezvoltarea tehnologica si inovare (cu modificarile si
completdrile ulterioare). — Act normativ fundamental care defineste abaterile de 1a buna conduitd stiintifica (plagiat, fals, fabricare
de date etc.) si stabileste procedurile de investigare si sanctionare a acestora la nivel national.




Hotararea Guvernului nr.305/2024 — privind aprobarea Codului-cadru de etica si deontologie universitard.— Document ce
ofera un model unitar de cod etic pentru universitati, aliniat noilor legi ale educatiei, instituind principii generale si re guli menite
sd consolideze integritatea academica la nivel national.

Codul de Etica si Deontologie Profesionala al UBB (aprobat prin HS nr. 28/10.03.2025). — Codul etic actual al Universitatii
Babes-Bolyai, aliniat cadrului legislativ 2023-2024, ce detaliaza valorile si normele de conduita obligatorii pentru membrii
comunitatii UBB (studenti, cadre didactice, cercetatori). Include dispozitii despre prevenirea plagiatului, conflictul de interese,
egalitatea de sanse si procedurile Comisiei de Etica a UBB.

Ghid de integritate in cercetarea stiintifica (Comisia Nationala de Etica, 2021). — Ghid emis sub egida CNECSDTI (for national
consultativ), care sintetizeaza bunele practici de integritate in activitatea de cercetare, pornind de la legislatia romaneas ca si
standardele internationale in domeniu. Acest ghid a stat la baza multor politici universitare si este recomandat ca lectura pentru
aprofundarea aspectelor de etica in proiectele de cercetare.

Ghid impotriva plagiatului (Universitatea Babes-Bolyai, 2014). — Document disponibil online, realizat la nivelul UBB, care
explicatipologiile de plagiat si ofera indrumari practice pentru studenti si profesori in vederea prevenirii incalcarii normelor de
integritate academica. (Nota: Desi ghidul dateazd din 2014, principiile sale ramdn valabile; el va fi corelat cu noile prevederi
legale mentionate mai sus.)

Resurse online si coduri internationale:
Site-ul UBB — Sectiunea Etica si Integritate Academica (www.ubbcluj.ro/ro/infoutile/etica) — Contine regulamentele
actualizate, hotarari ale Senatului UBB in domeniul eticii, precum si comunicate sau rapoarte ale Comisiei de Etica a UBB.
Aceasta resursd este utila pentru a urmari eventualele modificari procedurale si pentru a accesa rapid documentele oficiale (ex:
formular de sesizare a abaterilor, ghiduri anti-discriminare etc.).
European Network of Research Integrity Offices (ENRIO) — (www.enrio.eu) — Retea europeana ce ofera stiri, ghiduri si studii
de caz privind integritatea in cercetare. Studentii suntincurajati sa consulte resursele ENRIO pentru a-si largi perspectiva asupra
modului in care institutiile europene abordeaza problemele de etica academica.
World Conferences on Research Integrity (WCRI) — (www.wcrif.org) — Website-ul conferintelor mondiale dedicate integritatii
cercetarii; contine declaratii de principii (Singapore 2010, Montreal 2013, Hong Kong 2019 etc.) si materiale care pot servi ca
surse de inspiratie privind consolidarea culturii integritatii la nivel global.

8.2 Seminar Metode de predare Observatii

Seminarul va completa tematica de curs prin aplicatii practice, discutii
si studii de caz interactiv. Fiecare intalnire de seminar corespunde in mod integrat cu tema tratata la curs in
saptamana respectiva, astfel:

Saptimana 1: Prezentarea contractului pedagogic si a regulilor de lucru la 2 ore
seminar. Discutie libera: asteptarile doctoranzilor de la curs; identificarea Aplicatii ti
principalelor teme de interes sau ingrijorari legate de etica academica in PlCa practice,
experienta lor anterioard. Clarificarea conceptelor de baza prin mini-exercitii (de .dlscum 3! studii de caz
€X.: Se propune un scenariu si se cere opinia dacd reprezinta sau nu abatere de la interactiy
integritate).
Saptimana 2: Workshop legislativ: in grupuri mici, doctoranzii analizeaza | Aplicatii practice, 2 ore
fragmente din documente cheie (extrase din Legea educatiei, Codul de etica | discutii si studii de caz
UBB, Carta europeana a cercetatorilor). Fiecare grup prezinta pe scurt un interactiv
principiu sau articol si explica implicatiile lui practice. Scop: familiarizarea
directa cu limbajul si continutul normelor relevante.
Saptimana 3: Debat pe tema “Etica vs. Legalitatea in mediul universitar”. | Aplicatii practice, 2 ore
Se propune o motiune (ex.: ,,Respectarea eticii academice ar trebui sa depinda | discutii si studii de caz
exclusiv de constiinta individuald, nu de norme impuse”). Studentii se impart | interactiv
pro/contra si aduc argumente, invocand principiile discutate. Obiectiv:
dezvoltarea gandirii critice si a capacitatii de argumentare etica.
Saptamana 4: Studiu de caz — plagiat: se ofera fiecarui student un exemplu | Aplicatii practice, 2 ore
scurt de text (sau un rezumat de lucrare stiintifica) cu posibile probleme de discutii si studii de caz
plagiat. Sarcina: identificarea elementelor plagiate si reformularea corecta. interactiv
Ulterior, se prezintd un cazreal faimos (ex.: cazul unei teze de doctorat cu parti
plagiate)— grupul discuta care au fost indiciile plagiatului si ce masuri au fost
luate.
Saptamana 5: Exercitiu practic de citare: fiecare doctorand aduce la Aplicatii practice, 2 ore
seminar un articol stiintific relevant pentru tema sa de doctorat. Exercitiu: discutii si studii de caz
redactarea unui paragraf de sinteza folosind informatii din acel articol, cu citare | interactiv
corecta conform unui stil bibliografic (APA/Chicago etc.). Se face schimb de
paragrafe intre colegi pentru a verifica dacéa referintele sunt clare si corecte.
Saptimana 6: Analiza unui caz de fabricare de date: prezentarea de catre | Aplicatii practice, 2 ore
profesor a unui exemplu celebru de frauda stiintifica (fabricare de date) din | discutii si studii de caz
literatura internationald sau nationala. Studentii discuta in ce mod s-ar fi putut | interactiv
preveni acel cazsi ce semnale de alarma exista in general. Apoi, simulare: se da
un set de date fictive cu anomalii; studentii, in rol de evaluatori, trebuie sa decida
daca ridica suspiciuni de falsificare.




Saptamana 7: Rol play — etica publicarii: se imparte clasa in trei roluri: | Aplicatii practice, 2 ore
autori, editori si evaluatori pentru o situatie de evaluare a unui articol. Se discutii si studii de caz
simuleaza procesul de peer-review: autorii primesc comentarii, evaluatorii interactiv
discuta dileme (ex: au descoperitca au un conflict de interese, cum procedeaza?),
editorul decide pe baza eticii publicatiei. Dupa simulare, debriefing asupra
comportamentelor observate si alinierea lor la standardele etice.
Saptimana 8: Proiect mini-comitet de etica: studentii sunt impartiti in | Aplicatii practice, 2 ore
comisii mici si primesc fiecare cate un protocol de cercetare sportiva pe subiecti | discutii si studii de caz
umani (sumarizat). Fiecare ,,comisie de etica” evalueaza protocolul ca si cum ar | interactiv
trebui sd acorde aviz etic: identifica aspectele pozitive si problemele (riscuri
pentru participanti, lipsa consimtamantului clar, confidentialitate etc.) si propune
recomandari de imbunatatire. Fiecare grup prezinta concluziile.
Saptamana 9: Discutie ghidata: se discuta in detaliu un studiu care a Aplicatii practice, 2 ore
implicat copii sau tineri sportivi (ex: un experiment fizic intr-o scoald) sise | discutii si studii de caz
identifica ce masuri etice au fost luate sau ar fi trebuit luate. Apoi, se prezinta | interactiv
participantilor un scurt clip video/documentar despre etica 1n sport (de ex. despre
protectia sportivilor juniori). Studentii reflecteaza asupra diferentelor etice intre a
cerceta cu adulti vs. minori.
Saptamana 10: Atelier de integritate a datelor: se ofera studentilor un set | Aplicatii practice, 2 ore
scurt de date si un rezumat de rezultate. Sarcina 1: verificati daca datele suportd | discutii si studii de caz
concluziile (identificarea oricaror nepotriviri sau exagerari). Sarcina 2: discutati | interactiv
posibile motive pentru care un cercetator ar fi tentat sa omita unele date si cum ar
trebui gestionatd situatia pentru a ramane etic. Se discutd apoi despre importanta
reproducibilitatii: fiecare grup propune ce ar trebui sa includa un ,,plan de
management al datelor” pentru o cercetare etica.
Sdptamana 11: Brainstorming & grup de discutie: , [nteligenta artificiala | Aplicatii practice, 2 ore
in redactarea academica . Studentii discutd liber avantajele si riscurile utilizarii | discutii si studii de caz
Al (ex: ChatGPT) pentru ajutor la scrierea lucrarilor. Fiecare propune o regula | interactiv
sau principiu care ar trebui respectat (de ex: ,, A nu trebuie folosita decat pentru
corecturi gramaticale, nu pentru generarea de continut stiintific ). in final, se
incearca formularea unui mini-cod de conduita de grup privind utilizarea Al,
aliniat la politicile universitatii (daca exista) si la integritatea academica.
Saptimana 12: Prezentare tematica: fiecare student pregdteste un scurt | Aplicatii practice, 2 ore
referat (5-7 minute prezentare) despre un caz real de abatere eticd in cercetare | discutii si studii de caz
sau despre o tema de interes (ex: etica in granturile de cercetare, plagiatul in | interactiv
publicatii sportive, un scandal de eticd din sport sau academia). in seminar,
studentii 1si prezintd lucrarile, urmate de intrebari si discutii. Aceasta activitate
consolideaza capacitatea de documentare si argumentare pe o tema de integritate
academica.
Saptamana 13: Masa rotunda: , Integritate academica in Romdnia vs. Aplicatii practice, 2 ore
international . Studentii Impartasesc perspective despre cum este perceputa etica | discutii si studii de caz
academica in alte tari (fie din experiente personale, fie din literaturd). Se pot | interactiv
invita si doctoranzi internationali (daca exista) sa isi spuna opinia. Se discuta
despre fenomene globale: reviste pradatoare, evaluari incorecte, dar si initiative
pozitive internationale. Scopul: constientizarea ca integritatea academica este o
valoare universald, dar cu provocari locale specifice.
Saptamana 14: Concluzii si feedback general: Recapitularea celor mai | Aplicatii practice, 2 ore

importante lectii invatate. Fiecare student este invitat sa formuleze un
angajament personal privind integritatea academica (cum va aplica in cariera
cele invatate). Se completeaza un chestionar de feedback anonim privind cursul.
Incheierea seminarului cu eventuale clarificari pentru examenul final si cu
recomandari de resurse utile pe mai departe.

discutii si studii de caz
interactiv

Total 28 ore
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei Etica si Integritate Academica este corelat cu cerintele si asteptarile actuale ale comunitatii stiintifice si
educationale din domeniul sportului si educatiei fizice, precum si ale societétii in ansamblu. Introducerea acestui curs
obligatoriu la nivel doctoral raspunde prevederilor le gale nationale (care impun formarea competentelor de etica si integritate
pentru tinerii cercetitori) si initiativelor europene in domeniu. De asemenea, structura tematicii a fost conceputd in consul tare
cureprezentanti ai mediului academic (conducatori de doctorat, Comisia de Etica a UBB) si tine seama de bunele practici
promovate de organizatii profesionale relevante. Prin accentul pus pe integritatea cercetarii si pe etica profesionald, disciplina
corespunde asteptarilor angajatorilor din mediul universitar si de cercetare, care doresc specialisti cu Tnalta probitate morala.
Totodata, pentru domeniul specific al stiintei sportului, cursul reflectd preocupérile actuale ale comunitatii (ex.: combater ea
dopajului si a fraudelor, protectia participantilor la studii sportive, asigurarea corectitudinii in evaluarea performantei) si
aliniaza doctoranzii la standardele etice asteptate de federatiile sportive, institutiile de Invatdmant superior de profil si
organismele de finantare a cercetarii. Astfel, competentele formate prin aceastd disciplina faciliteaza integrarea absolventilor
doctoratului in colective academice si stiintifice, contribuind la cresterea calitatii si credibilitatii activitatii de cercetare In
domeniul sportului si educatiei fizice.

10. Evaluare

Tip activitate
10.4 Curs 10.1 Criterii de evaluare / 10.2 Metode de evaluare / 10.3 Pondere din nota finala

Examen final (scris) — reprezinta proba principala de evaluare (in sesiunea de examene). Examenul va consta Intr-o proba
scrisd, cu subiecte care combina Intrebari teoretice (esentiale pentru a verifica cunoasterea conceptelor, a legislatiei si a
principiilor eticii academice) si intrebari aplicative sau eseu scurt (pentru a testa capacitatea de analiza a unor dileme etice sau
studii de caz). Criterii de notare: corectitudinea si precizia informatiilor furnizate, capacitatea de argumentare logica si
utilizarea adecvata a terminologiei de specialitate, precum si incadrarea raspunsurilor in cerintele formulate.

Pondere: 60% din nota finala

10.5 Activitate la seminar si evaluare continud — pe parcursul semestrului, se va tine cont de implicarea activa a
doctorandului in discutii, de rezolvarea sarcinilor aplicative si de calitatea eventualelor prezentari sau referate realizate . Pot fi
incluse una sau mai multe evaluari partiale (de tip test grild sau quiz rapid), menite sa consolideze cunostintele si sa ofere
feedback formativ. Criterii de apreciere: frecventa si calitatea interventiilor, gradul de pregatire la fiecare seminar (teme
indeplinite), abilitatea de a lucra in echipa si de a respecta termenele de predare.

Pondere: 20% din nota finala.

10.5.1. Proiect / Referat tematic individual — consta in elaborarea unui scurt eseu sau raport (5—10 pagini) pe o tema
aleasd in consultare cu titularul de curs, legatd de etica si integritatea academica (de preferinta aplicatd la domeniul de c ercetare
al doctorandului). Acest proiect permite evaluarea aprofundata a competentelor: studentul trebuie sa identifice o problema etica
reald, sd analizeze literatura si normele relevante si sa propuna solutii sau recomandari. Proiectul va fi predat pana spre finalul
semestrului si prezentat oral intr-un cadru de seminar (saptamana 12 sau 13). Criterii de notare: relevanta si originalitatea
alegerii temei, rigoarea documentarii (inclusiv respectarea normelor de citare, absenta plagiatului), coerenta argumentatiei si
calitatea concluziilor, precum si claritatea prezentérii orale.

Pondere: 20% din nota finala.

10.6. Standard minim de performanta: Pentru promovarea disciplinei, doctorandul trebuie sa obtina cel putin nota 5 (cinci) la
examenul final scris. De asemenea, se cererealizarea tuturor sarcinilor obligatorii (ex. predarea proiectului) si indeplinir ea
standardelor minime de mai jos.

Standard minim de performanta:

e Cunoasterea principalelor notiuni si reglementari discutate la curs (legislatie, tipuri de abateri, principii etice) la un
nivel satisfacator, evidentiat prin raspunsuri care sd atingd minimul de punctaj la fiecare subiect important al
examenului.

e Participarea activa la curs si seminar, cu o prezentd de cel putin 70% la Intalniri (conform regulamentului doctoral) si
indeplinirea tuturor activitatilor obligatorii (prezentari, teste).

e Respectarea normelor de conduitd academica pe parcursul intregului semestru: comportament deontologic fata de
colegi si cadre didactice, fara incidente de nerespectare a eticii (plagiat in proiectul de curs, copiat la teste etc.).

e Capacitatea minima de a aplicaregulile de etica intr-o situatie data: la evaluare se va verifica daca studentul poate
identifica cel putin 0 masura corecta pentru rezolvarea unui caz simplu de abatere (ex. cum sa remedieze un pasaj
plagiat sau ce procedura sa urmeze in cazul unui conflict de interese).
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