
FIŞA DISCIPLINEI 

                                                      

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI 

1.2. Facultatea EDUCATIE FIZICA SI SPORT 

1.3. Departamentul JOCURI SPORTIVE 

1.4. Domeniul de studii EDUCATIE FIZICA SI SPORT 

1.5. Ciclul de studii MASTER 

1.6. Programul de studii / 
Calificarea 

Managementul organizatiilor si activitatilor sportive/Profesor in invatamantul 

liceal,postliceal 

1.7. Forma de învățământ INVATAMANT CU FRECVENTA 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea 
disciplinei 

AMENAJAREA SI GESTIONAREA BAZELOR 
SPORTIVE 

Codul disciplinei YMR3035 

2.2. Titularul activităților de 
curs  

CONF.UNIV.DR. SANTA CRISTIAN 

2.3. Titularul activităților de 
seminar  

CONF.UNIV.DR. SANTA CRISTIAN 

2.4. Anul de 
studiu 

II 2.5. Semestrul 3 
2.6. Tipul  
de evaluare 

C 2.7. Regimul disciplinei OB 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de 
curriculum 

Comportament academic si îndeplinirea cerințelor solicitate de cadrul didactic 

4.2. de 
competențe 

 

 

 

 

 

 

 

3.1. Număr de ore pe săptămână  3 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2 

3.4. Total ore din planul de învățământ 42 din care: 3.5. curs  14 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe (AI) 25 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren 25 

Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii și eseuri (mai mare sau egal cu nr. total ore 
prevăzut în calendarul disciplinei pentru temele de control) 

25 

Tutoriat (consiliere profesională) 15 

Examinări  10 

Alte activităţi [de ex.: comunicare bidirecțională cu titularul de disciplină / tutorele] 8 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 108 

3.8. Total ore pe semestru 150 

3.9. Numărul de credite 6 



 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

6. Competenţele specifice acumulate 
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Competenţe profesionale 

•Proiectarea modulară şi planificarea conţinuturilor de bază ale domeniului, cu orientare 

interdisciplinară; 

•Organizarea curriculumului integrat şi a mediului de instruire şi învăţare, cu accent 

interdisciplinar; 

•Evaluarea dezvoltării fizice şi a motricităţii potrivit cerinţelor/ obiectivelor specifice Educaţiei 

fizice și sportive; 

•Descrierea şi demonstrarea sistemelor operaţionale specifice Educaţiei fizice şi sportive, pe grupe 

de vârstă; 

•Evaluarea nivelului de pregătire a participanților la activităţile de educaţie fizică şi sport; 

•Utilizarea elementelor de management şi marketing specifice domeniului 

-Capacitatea de a îndeplini atribuţiile de manager la diferite niveluri ale unei organizaţii Capacitatea de a 

conduce grupuri de lucru şi de a comunica eficient în contexte dintre cele mai diverse. 

-Capacitatea de a acţiona independent şi creativ în abordarea şi soluţionarea problemelor, de a evalua 

obiectiv şi constructiv stările critice, de a rezolva  inteligent problemele şi de a prezenta, în mod ilustrativ, 

rezultatele obţinute. 

-Capacitatea de a conduce grupuri de lucru şi de a comunica eficient în contexte dintre cele mai diverse. 

-Capacitatea de a înţelege şi de a respecta imperativele de legalitate, deontologie şi eficienţă ale profesiei. 

 

5.1 De desfăşurare a 

cursului 

• Comunicarea civilizată, punctualitatea și colaborarea sunt esențiale pentru un mediu 

educațional productiv 

• Sala de curs, videoproiector, calculator 

5.2  De desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 

• Participare Activă: Este obligatorie participarea activă la 11 lecțiile practice. 

Absențele nejustificate vor fi sancționate. În cazul absențelor justificate, studenții 

trebuie să prezinte dovezi corespunzătoare 

• Pregatirea referatelor solicitate de cadrul didactic 

• Sala de curs, videoproiector, calculator 
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Competenţe transversale 

•Organizarea de activităţi sportive și de educaţie fizică pentru persoane de diferite vârste şi 

niveluri de pregătire în condiţii de asistenţă calificată, cu respectarea normelor de etică şi 

deontologie profesională; 

•Cooperarea - în condiţii de eficienţă şi eficacitate - în echipe profesionale interdisciplinare pentru 

organizarea şi desfăşurarea proiectelor și a programelor în domeniul Educației fizice și sportului; 

•Operarea cu programe informatice;  

-Capacitatea de proiectare, elaborare şi implementare a strategiilor economice şi manageriale pentru 

rentabilizarea organizaţiilor sportive. 

-Capacitatea de adoptare a deciziilor manageriale în diferite stări ale condiţiilor obiective. 

-Abilităţi de leadership la nivel organizaţional. 

-Abilitatea de a lucra în echipă, de a antrena şi motiva angajaţii şi de a gestiona conflictele la nivel 

organizaţional.  

-Capacitatea de a conduce: unităţi şcolare, structuri ale administraţiei publice de specialitate centralizate şi 

deconcentrate, structuri şi baze sportive. 

 

6.2. Rezultatele învățării 
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 Analiza structurilor si bazelor sportive Vor analiza principiile de amenajare si organizare a bazelor sportive. 

Amenajarea bazelor sportive in conformitate cu ramura sportiva si cerintele specifice evenimentelor sportive. 
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 Asigurarea conditiilor si materialelor necesare pentru buna desfasurare a evenimentelor sportive,contribuind la îmbunătățirea 

performanței proprii și a echipei. 
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Asumarea rolurilor și responsabilităților în  orgazizarea activitatilor sportive si amenajarea bazelor sportive: Promovarea eticii 

și fair-play-ului: Vor promova și respecta principiile de fair-play, colaborând eficient cu colegii și respectând deontologia 

profesionala. Îmbunătățirea continuă a abilităților de coordonator. Vor demonstra inițiativă în dezvoltarea personală, 

integrând feedback-ul și identificând oportunități de dezvoltare personala 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

Cunoasterea teoriei si a conceptelor manageriale posibile de aplicat la diferite  

niveluri ierarhice ale unei organizatii 

7.2 Obiectivele specifice 

 

 

 

 

 

Capacitatea de a acţiona independent şi creativ în abordarea şi soluţionarea 

problemelor, de a evalua obiectiv şi constructiv stările critice, de a rezolva  

inteligent problemele şi de a prezenta, în mod ilustrativ, rezultatele obţinute. 

Capacitatea de a conduce grupuri de lucru şi de a comunica eficient în contexte 



 

 

8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

Notiuni generale de management 

Structurile administrative publice pentru sport 

Prezentare si discutii 

interactive 

2ore 

Managerii 

Resurse umane in cadrul organizatiilor sportive 

Prezentare si discutii 

interactive 

2 ore 

Conducerea clubului sportiv- metode de conducere 

Managementul sportiv si comunicarea. 

Prezentare si discutii 

interactive 

2 ore 

Amenajarea si administrarea bazelor sportive Prezentare si discutii 

interactive 

2ore 

Bazele sportive in aer liber 

Administrarea arenelor sportive 

Prezentare si discutii 

interactive 

 

2 ore 

Igiena bazelor sportive Prezentare si discutii 

interactive 

2 ore 

Organizarea competitiei sportive 

Resurse umane implicate in organizarea si 

administrarea evenimentelor sportive. 

Prezentare si discutii 

interactive 

2 ore 

.   

   

   

Bibliografie 

 

Francu, E.,2003, Managementul activitatilor sportive, Ed. Ex. Ponto, Constanta  

 

Lador I.I., Mihăilescu N., (2008), Concepte specifice managementului modern în organizaţiile  

sportive, Ed. Universităţii din Piteşti  

 Todea F.S., (2003), Managementul educaţiei fizice şi sportului, Ed. Fundaţiei România de  

Mâine, Bucureşti  

Santa, C.,2014,Management sportiv, suport de curs FEFS Cluj-Napoca 

Santa, C.,2019,Amenajarea si gestionarea bazelor sportive, suport de curs FEFS Cluj-Napoca 

 

 Voicu A.V., (2010), Elemente de Legislaţie, Management şi Marketing în legătură cu  

organizaţiile sportive şi activităţile acestora, Suport de curs, FEFS Cluj Napoca 

 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observaţii 

Conducerea clubului sportiv- metode de conducere 

Administrarea bazelor sportive 

Prezentare si discutii 

interactive 

2ore 

Managementul sportiv si comunicarea. Prezentare si discutii 

interactive 

2ore 

Amenajarea si administrarea bazelor sportive deschise Prezentare si discutii 

interactive 

2 ore 

Amenajarea si administrarea bazelor sportive inchise Prezentare si discutii 

interactive 

2ore 

 dintre cele mai diverse. 

Capacitatea de a înţelege şi de a respecta imperativele de legalitate, deontologie şi 

eficienţă ale profesiei. 

 



Amenajarea si administrarea bazelor bazinelor de inot Prezentare si discutii 

interactive 

2 ore 

Organizarea competitiei sportive 

 

Prezentare si discutii 

interactive 

2 ore 

Folosirea analizei SWOT in evaluarea cluburilor si 

organizatiilor si competitiilor sportive.  

Prezentare si discutii 

interactive 

2 ore 

Motivarea manageriala 

 

Prezentare si discutii 

interactive 

2 ore 

Finantarea actiunilor si activitatilor sportive Prezentare si discutii 

interactive 

2 ore 

Rolul managerilor- tipuri de manageri Prezentare si discutii 

interactive 

2 ore 

Resursele umane 

. 

Prezentare si discutii 

interactive 

2 ore 

Conceperea unui regulament de functionare si 

desfasurare a activitatilor manageriale in cadrul 

organizatiilor sportive. 

Prezentare si discutii 

interactive 

2 ore 

Bibliografie  

Francu, E.,2003, Managementul activitatilor sportive, Ed. Ex. Ponto, Constanta  

 

Lador I.I., Mihăilescu N., (2008), Concepte specifice managementului modern în organizaţiile  

sportive, Ed. Universităţii din Piteşti  

 Todea F.S., (2003), Managementul educaţiei fizice şi sportului, Ed. Fundaţiei România de  

Mâine, Bucureşti  

Santa, C.,2014,Management sportiv, suport de curs FEFS Cluj-Napoca 

Santa, C.,2019,Amenajarea si gestionarea bazelor sportive, suport de curs FEFS Cluj-Napoca 

            Voicu A.V., (2010), Elemente de Legislaţie, Management şi Marketing în legătură cu  

organizaţiile sportive şi activităţile acestora, Suport de curs, FEFS Cluj Napoca 

 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

•   

 

 

Conţinutul disciplinei este coroborat aşteptările reprezentanţilor comunităţii, a asociaţiilor profesionale şi 

angajatorilor. 

 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere din 

nota finală 

10.4 Curs Însuşirea cunoştinţelor;  

dobândirea abilităţilor;  

utilizarea metodologiei şi a  

limbajului specific 

Evaluare scrisa 50% 

   

10.5 Seminar/laborator Lucrări individuale cu  

tematică specific  

disciplinei 

Evaluare practică 50% 

   

10.6 Standard minim de performanţă 

 



Cunoaşterea şi aplicarea mijloacelor de rezolvare a obiectivelor precum si cele de administrare si gestionare 

a bazelor sportive 

 

 

      11.Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals) 
 

Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

  

    

   

 

 

Data completarii Semnătura titularului de curs  Semnătura titularului de seminar 

    12.04.2025              Conf. univ. dr. Santa Cristian             Conf. univ. dr. Santa Cristian 

                           

Data avizarii in departament              Semnătura coordonatorului de Master  

  25.04.2025                                                    Conf. dr. Baciu Alin Marius 


