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extracurriculare 
 

 

 

GHID DE REDACTARE A ESEULUI ACADEMIC 
 

 

 

Prin conţinutul său, Eseul academic trebuie să răspundă cel puţin la următoarele întrebări: 

 

 

➢ Care sunt motivele (cel puţin două) alegerii Facultății de Educație Fizică și Sport și a 

programului de studii universitare de masterat Educație fizică școlară și activități 

extracurriculare? 

➢ Care sunt competențele și/sau abilitățile dobândite (cel puţin patru) în urma absolvirii studiilor 

universitare de licență? 

➢ Care sunt aşteptările (cel puţin două) candidatului cu privire la programul de studii universitare 

de masterat pentru care s-a înscris la concurs? 

➢ Care a fost activitatea de cercetare/premii obţinute la competiţii ştiinţifice sau sportive a/ale 

candidatului în domeniul de studii al programului de masterat, la locul de muncă sau în alte 

domenii de activitate? 

➢ Care este planul de carieră al candidatului şi cum se încadrează programul de studii universitare 

de masterat ales în acest plan? 

➢ Alte informaţii relevante. 
 

 

 

Notă: Eseul va fi redactat la un rând, utilizând caractere Times New Roman cu mărimea fontului de 12, justified, 

şi va fi de maximum patru pagini A4.  

Acesta va fi depus în original în dosarul de înscriere. Semnătura candidatului semnifică și asumarea de răspundere 

privind originalitatea acestuia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


