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Informatii personale
Nume / Prenume
Adresa(e)
Telefon(oane)
Fax(uri)
E-mail(uri)
Nationalitate(-tagi)

Data nasterii

Sex

Locul de munca vizat /
Domeniul ocupational

Experienta profesionala

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Pagina / - Curriculum vitae al
Nume Prenume

Zuiac Silvia Sorina
Resita, Aleea Nedeia nr. 2
Mobil: 0743992941
silvia.zuiac@ubbcluj.ro; zuiac@yahoo.com
Romana
21.04.81

Feminin

Prezent

Medic specialist Medicina de familie

Doctor in medicina pe specialitatea Medicina Interna

Lector universitar Facultatea de Educatie Fizica si Sport, UBB Cluj,
Centrul Resita

2013-prezent

Lector universitar

Activitate didactica (Anatomie, Fiziologie, Educatie pentru sandtate si prim
ajutor, Sdnatatea reproducerii si planificare familiala, Musculatie, Evaluare
motricd si morfofunctionald), activitate de cercetare

Facultatea de Educatie Fizica si Sport, UBB Cluj, Centrul Resita,
Invatamant superior

2011-2013

Asistent universitar

Activitate didactica (Anatomie, Fiziologie, Educatie pentru sdndtate si prim
ajutor, Sanatatea reproducerii si planificare familiald, Musculatie, Evaluare
motricd si morfofunctionald), activitate de cercetare

UBB Cluj, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Centrul Resita, invatamant
superior
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Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Invatamant superior

Medic specialist, specialitatea Medicina de Familie

Medic rezident, specialitatea Medicind de familie

Medicina interna, Medicinad de familie, Ginecologie, Oncologie, Urgente
unde am realizat consulturi de specialitate si intersectii, prescriptii
medicamentoase, intocmire foi de observatie. lar In cadrul cabinetului de
medicind de familie am efectuat medicinad de prima intentie.

Spitalul Judetian de Urgenta Resita

Medic rezident

Perioada 2009-2011

Functia si postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia si postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Educatie si formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
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Cadru asociat

Activitate didactica (Anatomie, Fiziologie, Educatie pentru sandtate si prim
ajutor, Sdnatatea reproducerii si planificare familiala, Musculatie, Evaluare
motrica si morfofunctionald), activitate de cercetare

Facultatea de Stiinte Economice si Administrative, Universitatea “Eftimie
Murgu” din Resita

Invatamant superior

2008-2009

Medic stagiar
Activitate medicala (Consult de specialitate, prescriere medicatie, intocmire
foi de observatie),

Spitalul de Boli Cronice Bocsa

Invatamant superior

2009-2013
Doctor in Medicina, domenuiul Medicind , specializarea Medicina Interna

Medicina Interna

Facultatea de Medicina, Farmacie si Medicind Dentard, Universitatea de
Vest "Vasile Goldis™” Arad

2000-2006

Licentiat in medicina

Anatomie, Fiziologie, Morfopatologie, Fiziopatologie,
Igiena,Genetica,Informatica medicala si biostatistica, Medicina Interna,
Medicina de laborator, Endocrinologie, Ortopedie, Pediatrie, Medicina
muncii,Chirurgie,Urologie, Oftalmologie, Rdiologie,

Facultatea de Medicina, Universitatea de Medicind si Farmacie ”Victor
Babes” dinTimigoara

1996-2000
Diploma Bacalaureat

Pentru mai multe informatji despre Europass accesatj pagina: http://europass.cedefop.europa.eu
© Comunitatile Europene, 2003 20060628



Disciplinele principale studiate / Matematica, Fizica, Chimie, Biologie, Informatica
competente profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei de Colegiul National ,,Traian Lalescu” nr.1 Resita, Sectia matematica-fizica
invatamant / furnizorului de
formar

Aptitudini si competente
personale

Limba(i) maternd(e) Romana

Limba(i) straina(e)
cunoscuta(e)
Autoevaluare | Precizati limba(ile) materna(e) (daca este cazul specificatj a doua limba materna, vezi instructiunile)
Nivel european (*)
Limba Engleza si Franceza

Limba intelegere Vorbire Scriere

Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie

B2 Nivel mediu B2 nivel mediu B2 nivel mediu B2 Nivel mediu B2 Nivel mediu

Bl  Incepator Bl  fincepitor Bl  iIncepator Bl  Incepitor |B1  Incepitor

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Strédine

Competente si abilitati Seriozitate, initiativd si creativitate, entuziasm, flexibilitate, adaptabilitate,
sociale automotivatie si responsabilitate.
Capacitate de munca ridicata, energie, abilitatea de a lucra sub presiune.
Capacitate de lucru atat individuala cat si in echipa.
Foarte bund comunicare si capacitatea de a Tmpartasi celorlalti cunostintele
acumulate.

Competente si aptitudini Capacitate de adaptare si lucru in echipa, cu distribuirea sarcinilor intre
organizatorice membrii echipei

Competente si aptitudini Competente generale: Anatomie, Fiziologie, Educatie pentru sanatate si
stiintifice prim ajutor, Sinitatea reproducerii si planificare familiali, Evaluare
motrica si morfofunctionala

Autor a peste 35 articole stiintifice in calitate de unic autor precum si de co-
autor publicate in reviste indexate BDI, celelalte fiind articole publicate in
reviste internagionale sau comunicari prezentate si publicate in cadrul unor
conferinte internationalecu ISSN, ISBN sau nationale. Participarea la diferite
cursuri si seminarii internationale si nationale organizate de Colegiul
medicilor din Romania. Participarea la diferite cirsuri in domeniul medical
specific pentru educatie fizica si sport. Autor a 2 note de curs pentru
disciplinele Educatie pentru sinatate si prim ajutor si Fiziologie, precum
si a 2 indrumatoare de practica pentru studenti, in calitate de cooautor:
Inot aplicativ si vaslit si Orientare si activitati turistice, participare la
diferite activitdti sportive internationale, nationale si regionale in calitate de
medic si cadru didactic al specializarii de Educatie Fizica si Sportiva.
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Competente si aptitudini de = Office XP, Visual Basic, Internet
utilizare a calculatorului

Alte competente si aptitudini ~ Curs Psiho-Pedagogic- Nivel I si II Universitatea ”Eftimie Murgu” Resita
Curs Biorezonanta - Budapesta
Curs postuniversitar: ,,Utilizarea electrocardiogramei in diagnosticul clinic”
— curs organizat de Facultatea de Medicina Generala din cadrul UMF ,,Victor
Babes” Timisoara

Permis(e) de conducere Categoria B

Resita,
22.02.2024 LECT. UNIV. DR. SILVIA SORINA ZUIAC

i
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