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Nume Prenume

Nume, Prenume
Pascan Adrian Claudiu

adrian.pascan@ubbcluj.ro

Romana

Masculin

Invatamant superior
Universitatea ,,BABES-BOLYAI”, Cluj-Napoca
Facultatea de Educatie Fizica si Sport — Departamentul de Sporturi Individuale

Mentionati separat fiecare experienta profesionala relevanta, incepand cu cea mai recentd dintre
acestea. (rubrica facultativa, vezi instrucjunile)

- 1.10.2008 - prezent, asistent universitar; UBB, FEFS;

- 1.10.2007 - 1.10.2008, preparator universitar; UBB, FEFS;

- 15.09.2003 - 15.07.2005 profesor de educatje fizica Liceul ,,N.Balcescu”

- 2005 am obtinut definitivatul in invataméant

Lectort universitar dr., FEFS,
- activitate didactica;

Universitatea ,Babes- Bolyai”, Cluj-Napoca, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Str. M
Kogalniceanu nr. 1, Cluj-Napoca, jud. Clu;

Invatamant superior- activitate didactica si de cercetare

1.10.2007-5.02.2012 -studiu de doctorat

Doctor in stiintele educatiei cu teza: ,Formarea si dezvoltarea aptitudinilor psihomotrice la elevii de
gimnaziu prin exercitii creative, specifice baschetului scolar”

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, Universitatea ,Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca

- 1998 - 2002 am urmat cursurile Facultatii de Educatie Fizica si Sport din Cluj-Napoca

- Llicentiat in educatie fizica si sport., profesor de educatje fizica

Facultatea de Educatie Fizica si Sport din Cluj-Napoca, invatamant superior

- 1994 - 1998

Bacalaureat

Liceul ,Unirea” din Cluj-Napoca, invatamént liceal

Diploma de licenta in educatie fizica, diploma de definitivat in educatie fizica
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Disciplinele principale studiate / = Educatie fizica si sport, baschet in scoald, didactica scolara, modalitati creative in educatie fizica.
competente profesionale dobandite = Competente didactice privind disciplinele: baschetul in scoala, metodica predarii baschetului in scoala,
MDS - baschet, specializarea sportiva.

Numele si tipul institutiei de invatamant = Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca,.
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea natjonald sau
internationald

Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materna(e) = Precizati limba(ile) materné(e)
Limba Roména

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)

Autoevaluare Intelegere/Comprehensiune Vorbire Scriere
Nivel european (¥) Abilitati de ascultare Abilitati de citire Interactiune in Exprimare orala
comunicarea orald
Englezd B2 - utilizator B2 - utilizator B2- utilizator B2- utilizator B2- utilizator
independent independent independent independent independent

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Straine

Competente si abilitati sociale - Capacitate de comunicare dobandita prin experienta profesionala

Competente si aptitudini - Organizarea competitiilor universitare la nivel national
organizatorice

Competente si aptitudini tehnice = Descrieti aceste competente si indicati contextul in care au fost dobandite.

Competente si aptitudini de utilizare -  Capacitatea de a utiliza calculatorul in redactarea lucrarilor stiintifice, carti, articole.
a calculatorului | -  Capacitatea de a comunica, coresponda si informa prin e-mail si internet —

Competente si aptitudini artistice = - Organizare de competitii sportive la nivel local, national

Alte competente si aptitudini - Competitii sportive — baschet
- Congrese in tara si strainatate
- Diploma de cameraman de televiziune
- Editor in programe specializate: Pinacle, Adobe Premiere, After Effect, 4D Animation

Permis(e) de conducere ' - Detin din anul 1998 un permis de conducere categoria B.

Cluj-Napoca,
1.01.2017 Lector. univ. dr. Pascan Adrian Claudiu
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