1. A képzési program adatai

A TANTARGY ADATLAPJA

1.1 Fels6oktatasi intézmény | Babes-Bolyai Tudomanyegyetem
1.2 Kar Testnevelés és sport kar

1.3 Intézet Egyéni sportok

1.4 Szakterilet Testnevelés és sport

1.5 Képzési szint Alapképzés

1.6 Szak / Kepesites Testnevelés és sport

2. A tantargy adatai

2.1 A tantargy neve

| Funkcionalis anatdmia

2.2 Az eldadasért felelOs tanar neve

Kis Erika

2.3 A szeminariumért felelds tanar neve

Orbéan-Bakk Kincsé

2.4 Tanulmanyi év| I [2.5 Félév| | [2.6. Ertékelés modja| Vizsga |2.7 Tantargy tipusal Kotelezo

3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenység féléves draszama)

3.1 Heti 6raszam 4 melybd6l: 3.2 eléadas| 2 3.3 szeminarium/labor | 2
3.4 Tantervben szerepld dssz-0raszam| 56 | melybdl: 3.5 eléadas| 28 | 3.6 szeminarium/labor | 28
A tanulmanyi id6 elosztasa: Ora
A tankdnyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozésa 20
Koényvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen val6 tovabbi tajékozodas 20
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portoféliok, referatumok, esszék kidolgozasa 27
Egyéni készsegfejlesztés (tutoralas)

Vizsgak 2
Mas tevékenységek: ..................

3.7 Egyéni munka 0ssz-6raszama 69

3.8 A félév Ossz-0raszama 125

3.9 Kreditszdm 5

4. Elofeltételek (ha vannak)

4.1 Tantervi e nincsenek

4.2 Kompetenciabeli e nincsenek

5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az eléadas e Laptoppal, videovetitdvel és megfeleld szoftverrel (PowerPoint, Word,
lebonyolitasanak feltételei multimédias programok, Internet) ellatott eléadoterem

5.2 A szeminarium / labor e Anatomiai szemléltet6 eszk6zokkel, ellatott gyakorloterem, laptop,
lebonyolitasanak feltételei videovetit6 és megfeleld szoftverek




6. Elsajatitando jellemzoé kompetenciak

o K1 Moduléris tervezés és a szakteriilet alaptartalmanak tervezése interdiszciplinérisan
© tajékozddva
% K2 Az integralt tananyag és a képzési-tanitasi kdrnyezet megszervezése, interdiszciplinris
5 hangsulyokkal (Testnevelés és sportnevelés, Sport és motrikus teljesitmény, kinetoterapia €s
=3 specialis mozgaskészséq)
€ K3 A folyamatok, tanulasi eredmények és hozzaallas sportag-specifikus értekelése
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0 o A szakképzési sziikségletek objektiv felmérése az egyéni fejlodési terv alapjan, a
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7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemz6 kompetencidk alapjan)

7.1 A tantargy altalanos e Az emberi testet felépité szervek és szervrendszerek szerkezetének és
célkitlizése miikodésének megértése

7.2 A tantéargy sajatos e A szervek elhelyezkedésének, kiils6 és belsé felépitésének,
célkitiizései funkcidinak megismerése és megértése

e Az elméleti ismerek elmélyitése a gyakorlati érakon

8. A tantargy tartalma

8.1 Eloadas

Didaktikai médszerek

Megjegyzések

1. Torténelmi attekintés. A boncolas torténete. A
helyvaltoztato késziilék felépitése. A csontok kiilso és belsd
szerkezete. Az ember csontvazanak szerkezeti és miikodési
sajatossagai.

Eléado, megbeszéld

online tevékenység- Ms
team platform

2. A vazizmok altalanos felépitése. Részletes izomtan.
[ziilettan. Kot6szovetes, porcos és csontos
csontosszekottetések szerkezete és eléfordulasuk. ziiletek
alkotoelemei, osztalyozas.

Eldado, megbeszEld

online tevékenység- Ms
team platform

3. Idegrendszer. A kdzponti idegrendszer embrionalis
fejlédése és tagolodasa. A gerincveld kiilso, belsd
szerkezete és funkcioi.

Eldado, megbeszEld

online tevékenység- Ms
team platform

4. Az agytorzs topografigja, kiils6 és bels6 szerkezete,
funkcidi. A kisagy morfofunkcionalis szerkezete.

Eldado, megbeszEld

online tevékenység- Ms
team platform

5. Az elBagyholyag tagolddasa. A koztiagy topografiaja,
alkotdelemei: talamusz, epitalamusz, hipotalamusz,
szubtalamusz helyzete, szerkezete és szerepe.

Eldado, megbeszEld

online tevékenység- Ms
team platform

6. Az agyféltekék tagolodasa, kiilsd, belso szerkezete és

Eldado, megbeszEld

online tevékenység- Ms




funkcidi. Vegetativ idegrendszer. Periferikus idegrendszer.
Gerincvel6i idegek és az agyidegek jellemtése.

team platform

7. Analizatorok altalanos jellemzése. A latas analizatora. A
hallas és egyensulyérzékelés analizatora.

Eldéado, megbeszEld

online tevékenység- Ms
team platform

8. A tapintas, h6 és fajdalom analizatora. Mozgasérzékelés
analizatora. Vegyi érzékelés analizatora

El6éado, megbeszEld

online tevékenység- Ms
team platform

9. A belso elvalasztasu mirigyek (agyalapi mirirgy,
tobozmirirgy, pajszmirirgy, csecsemomirirgy,
hasnyélmirirgy, mellékvese mirigy) topografiaja, kiils6 és
belsd szerkezete.

Eldéado, megbeszEld

online tevékenység- Ms
team platform

9. A zsigerek rendszere, altalanos jellemzés. A
légzbrendszer alkotdelemeinek topografidja, kiilso és belsd
szerkezete, vérellatasa.

El6éado, megbeszEld

online tevékenység- Ms
team platform

10. A keringési rendszer. A sziv helyzete, kiilsd és bels6
szerkezete. A szivizomszovet jellemzése. A szivciklus.

El6ado, megbeszEld

online tevékenység- Ms
team platform

11. A vérerek szovettani szerkezete és osztalyozasa. A
nagy és kis vérkor osztoerei és gyljtderei. A vér és nyirok
jellemzése. A nyirokszervek, nyirokerek topogréafiaja,
felépitése és szerepe.

El6éado, megbeszEld

online tevékenység- Ms
team platform

12. Emésztérendszer. A tapcsatorna alkotoelemeinek
topografiaja, kiilso és belso szerkezete, vérellatasa,
beidegzése. A jarulékos emésztomirigyek jellemzése.

El6éado, megbeszEld

online tevékenység- Ms
team platform

13. A kivalaszto rendszer. A vesék kiils6 és belsd
felépitése. A nefron szerkezeti és miikodési sajatossagai. A
hugyutak topografigja, kiilso és bels6 szerkezete.

El6éado, megbeszEld

online tevékenység- Ms
team platform

14. Szaporit6 szervek anatdmiaja. Nemi mirigyek
topografiaja, kiilso és belso szerkezete. Spermatogenézis.
Ovogenézis. A jarulékos nemi szervek szerkezeti és
miikodési sajatossagai. N6i nemi szervek..

El6ado, megbeszEld

online tevékenység- Ms
team platform

Konyvészet
Kodnyvészet

1. Kessler J. — Kis E., Az emberi test anatdmiaja, Ed. Abel, Kolozsvar, 2000, Cota 17808

2. Szentagothai J., Rételyi M., Funkcionalis anatémia, Ed. Medicina, Budapest,

Konyvtar, Cota 18445

3. Sandu V.D., Pasca C., Kis E. - Anatomia si igiena omului, 1999, Cota 16910

8.2 Szeminarium / Labor

Didaktikai médszerek

Megjegyzések

1. Egészségvédelmi szabalyok. Az emberi test részei, sikjai | Megfigyeld, online tevékenység- Ms

és iranyai. Az emberi test tajai. Az ember helye a megbeszéld team platform vagy ofline,

természetben. 2 6ra

2.A csontvaz: a csontok alakja, szovettana. A fej vaza:az | Megfigyeld, online tevékenység- Ms

agykoponya és arckoponya csontjai. A koponya egészben. | megbeszélé team platform vagy ofline,
4 ora

3. A torzs vaza: a gerincoszlop szerkezete és mitkddése. A | Megfigyelo, online tevékenység- Ms

mellkas csontjai és kapcsolodasuk. megbeszélo team platform vagy ofline.
4 ora

4.A végtagok vaza. A vallov csontjai. A szabad felsd Megfigyeld, online tevekenyseg- Ms

végtag csontjai. A medencedv és a szabad also vegtag megbeszéld team platform vagy ofline,

csontjai. 4 6ra

5.1zomrendszer: az izmok alakja és szévettana. A fej izmai: | Megfigyeld, online tevékenység- Ms

mimika- es ragoizmok. A torzs izomzata. A mellkas izmai: | megbesz¢ld team platform vagy ofline,

mellizmok. 4 6ra

6. Hasizmok, nyak és hatizmok. Véllizmok és a felsé Megfigyeld, online tevekenyseg- Ms

végtag izomzata. A medence izmai és az alsé végtag megbeszéld team platform vagy ofline,

izomzata.

4

2014, Zoologia




7. lzlletek: 6sszekottetések, altalanos jellemzése a
valodi izuleteknek, izllettipusok, izlletek mozgasai

Megfigyeld,
megbeszEld

online tevékenység- Ms
team platform vagy ofline
6 Ora

Konyvészet
Konyvészet

Drake Richard L., Vogl A. Wayne, Mitchell Adam W. M. - Anatomia lui Gray pentru studenti, 2014, Cota

18606, Allattan kényvtar

Vigh B. - Human anatémia : rendszeres orvosi bonctan, 3 vol., 1997. Cota 17287, Allattan kdnyvtar

9. Az episztemikus kozosségek képviseldi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ
munkaltatoi elvarasainak 6sszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

e A human anatoémia mint alapozo jellegli szaktantargy, azoknak az alapkészségeknek ¢és
képessegeknek a fejlesztésére iranyul (szervek pontos szerkezetének ismerete a mikrotechnika réven)
amelyek a szakmai és munkaerdpiaci kdvetelményeknek, elvarasoknak teljes mértékben megfelelnek.

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa

10.1 Ertékelési kritériumok

10.2 Ertékelési modszerek

10.3 Aranya a végso

jegyben
10.4 El6adas Elméleti ismeretek Félév végi irasbeli vizsga 60%
ellendrzése online vagy offline
10.5 Szeminarium / Labor| Gyakorlati tevékenység Az emebri testet alkotd 20%
szervek felismerése
Gyakorlati ismeretek Feladatlapok, kahoot, 20%

ellenoOrzése

purpose games,
liveworksheet évkozben

10.6 A teljesitmény minimumkdvetelményei

A félévvégi irasbeli dolgozat pontszamanak az 50%-éat kell elérni
Gyakorlati tevékenységeken valo részvétel kotelezd

A félév kozi irasbeli dolgozat kotelezd

A gyakorlati vizsgan valo részvétel kotelezo

Eloadas felelose/ semnatura titular de curs
Lector dr. Kis Erika

Szeminarium felelose/ Semnatura titular de
seminar/ laborator

Dr. Orban-Bakk Kincsé

Tagozatvezetd/ Sematura responsabil
program

Dr. Boros-Balint luliana docens

Lector dr. Nut Ancuta

Intezetigazgatd/ Semnatura director de departament







