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PLAN DE INVATAMANT valabil incepand din anul universitar 2024-2025

UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI CLUJ-NAPOCA

FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT

Domeniul: STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE

Specializarea/Programul de studiu: MANAGEMENTUL ORGANIZATIILOR SI ACTIVITATILOR
SPORTIVE/MANAGEMENT OF SPORTS ORGANISATION AND SPORTS ACTIVITIES

Limba de predare: ROMANA
Titlul absolventului: MASTER

Durata studiilor: 4 semestre

Forma de invdtdmant: cu frecventa
Tipul specializarii/programului de master: profesional
I. CERINTE PENTRU OBTINEREA DIPLOMEI DE MASTER
120 de credite din care:
104 de credite la disciplinele obligatorii;
16 de credite la disciplinele optionale;
Si:

10 credite la examenul de sustinere a disertatiei

Pentru a ocupa posturi didactice in invatamantul liceal, postliceal si universitar, absolventii trebuie sa
posede Certificat de absolvire a Programului se studii psihopedagogice, Nivelul 11, a Departamentului
pentru pregétirea personalului didactic. Disciplinelor Departamentului li se repartizeaza 30 de credite
(+ 5 credite aferente examenului de absolvire).

II. DESFASURAREA STUDIILOR (in numir de siptiméni)

Activitati Sesiune de . .
. . L.P Stagii de Vacanta
didactice examene L.
comasate | practica [— -
SemI | Sem II I \4 R iarna | prim | vara

Anul I 14 14 3 3 2 3 1 12
Anul IT 14 14 3 3 2 3 1 12
RECTOR, DECAN,
Prof.univ.dr. Daniel-Ovidiu DAVID Prof.univ.dr. Leon GOMBOS
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Date: 2024.05.24 09:03:19 +03'00'

MARKO BALINT
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III. NUMARUL ORELOR PE SAPTAMANA

Semestrul I

Semestrul 11

Anul 1 18

17

Anul II 17

18

IV.EXAMENUL DE DISERTATIE - perioada iunie-iulie (1

saptamana)

Proba: Prezentarea si sustinerea lucrarii de disertatie - 10 credite

V.MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPTIONALE
Sem. 3: Se alege o disciplina din pachetul: YMX4001

Se alege o disciplind din pachetul: YMX4002
Sem. 4: Se alege o disciplind din pachetul: YMX4003

Se alege o disciplind din pachetul: YMX4004

In contul a cel mult 3 discipline optionale, studentul are dreptul si
aleaga 3 discipline de la alte specializari ale facultatilor din
Universitatea ,,Babes-Bolyai”, respectand conditionarile din planurile
de Invatamant ale respectivelor specializari.

VI. UNIVERSITATI DE REFERINTA DIN TOP 500:
Université Catholique de Louvain, Belgium

University of Granada, Spain
University of Coimbra, Portugal

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

Prof.univ.dr. Dumitru-Rares CIOCOI-POP

Digitally signed by
DUMITRU-RARES CIOCOI-POP
Date: 2024.05.24 07:56:45 +03'00"



VII. TABELUL DISCIPLINELOR

ANUL I, SEMESTRUL 1

Ore fizice

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite siptimanale Ore alocate studiului Forme de evaluare . Ffalu.l .
ECTS disciplinei
C S LP F 1 T E C VP
YMR3025 Manage?ment si marketing in orgamzagn sportive/Management and 6 ) 1 0 g 1 E DA
Marketing for Sports Organisations
YMR3026 |Carierd si motivare/Sports Careers and Motivation 6 2 1 0 3 8 11 E DA
YMR3030 Resurse umane ale organizatiilor sportive/Human Resources in Sports 4 ) | 0 3 4 7 E DA
Organisations
YMR3058 Etlca si integritate academica in sport/Ethics and Academic Integrity 4 1 1 0 ) 5 7 DSIN
in Sport
YMR3029 |Managementul evenimentelor sportive/Management of Sports Events 4 1 2 0 3 4 7 C DSIN
YMR2003 Imaginfs §i p1‘1blici‘tate in activité‘;ile de ‘ag‘r‘ement in turism/Image and 6 ) ) 0 4 7 1 E DA
Advertising in Leisure an Tourism Activities
TOTAL 30 10 8 0 18 36 54 4 2 0 6
ANUL I, SEMESTRUL 2
. Ore fizice s
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Cllzré(;l;e siptimanale Ore alocate studiului Forme de evaluare i Fielllliln :
C s [p | F 1 T E Cc_[ vp | ovepine
YMR3027 Manag.ementul contabil si financiar in or'gan.izagii/Accounting and 6 ) ! 0 3 g 1 E DA
Financial Management for Sports Organisations
Organizarea si administrarea centrelor de intretinere corporala si de
YMR3057 fitness/Organisation and Administration of Fitness Centres 4 ! 2 0 3 4 7 ¢ DSIN
Metode avansate de cercetare in motricitatea umana /Advanced
YMR0009 Research Methods in Human Motor Skills 6 2 ! 0 3 8 1 E DA
YMR3032 [Managementul proiectelor /Project Management 6 1 2 0 3 8 11 E DSIN
YMR3033 Practlc?a @anagerlala in organizatii sportive/Traineeship in Sports 4 0 0 ) ) 5 7 VP DS
Organisations
YMR2005 Efiuca‘;ia fizica si calitatea vietii/Physical Education and the Ouality of 4 ) | 0 3 4 7 E DA
Life
TOTAL 30 8 7 2 17 37 54 4 1 1 6




ANUL II, SEMESTRUL 3

Ore fizice R
Credite VA Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR ECTS saptaminale disciplinei
C s | Lp| F I T E c | vp [OBCpine
Tehnici si metode de negociere si comunicare (in lb. engleza)/
YME3004 [Negotiation and Communication: Techniques and Methods (in 6 2 1 0 3 8 11 E DA
English)
YMR3035 Amenajarea si gestionarea ‘F)ailz'elor sportive/Development and 6 1 ) 0 3 g 1 C DA
Management of Sports Facilities
YMR3036 |Managementul conflictelor/Conflict Management 6 1 2 0 3 8 11 DA
YMX4001 |Curs optional 1/Optional Course 1 4 2 1 0 3 4 7 DA
YMX4002 |Curs optional 2/Optional Course 2 4 1 2 0 3 4 7 C DSIN
YMX3059 [Pactica de specialitate /Specialist Traineeship 4 0 0 2 2 5 7 VP DS
TOTAL 30 7 8 2 17 37 54 3 2 1 6
ANUL II, SEMESTRUL 4
. Ore fizice s
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR (]er(e:(ri};e siptimanale Ore alocate studiului Forme de evaluare dislziehlliln .
C | s [P | F 1 T | E | C [ vp P
Dezvoltarea organizationald si managementul schimbarii (in 1b.
YME3005 |englezd) / Organizational Development and Management of Change ( 7 2 1 0 3 10 13 E DA
in English)
YMRO001 Stagiu de; pregatire §i'elab0rare a lucrarii de disertatiei/Dissertation 4 0 4 0 4 3 7 C DSIN
Preparation and Writing
YMR3042 |Practica in centre de fitness/Traineeship in Fitness Centres 5 0 0 2 2 7 9 VP DS
YMX4003 |Curs optional 3/Optional Course 3 4 1 0 2 3 4 7 E DSIN
YMX4004 |Curs optional 4/Optional Course 4 4 1 2 0 3 4 7 E DSIN
YMR3060 Managementu'l situatiilor d'e gfgenga in activitatile spotive/Emergency 6 ) 1 0 3 g 1 E DA
Management in Sports Activities
TOTAL 30 6 8 4 18 36 54 4 1 1 6




DISCIPLINE OPTIONALE

. Ore fizice s
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR %ré(r?;e siptimanale Ore alocate studiului Forme de evaluare dislziellllilnei
C s [e [ F | 1 [T E | C | vp P
CURS OPTIONAL 1 (An II, Semestrul 3) - (COD PACHET YMX4001)
YMR3052 |Managementul educational/Educational Management 4 2 1 0 3 4 7 E DA
YMR3040 Managementlill perfomantei sportive/Management of High 4 ) 1 0 3 4 7 E DA
Performance in Sports
CURS OPTIONAL 2 (An 11, Semestrul 3) - (COD PACHET YMX4002)
Managementul activitatilor de educatie fizica si sport scolar
YMR3037 /Management of Physical Education Activities and School Sports 4 ! 2 0 3 4 7 C DSIN
Organizarea si coordonarea activitatilor sportul pentru
YMR3043 toti/Organisation and Coordination of ‘Sports for All” Activities 4 ! 2 0 3 4 7 ¢ DSIN
CURS OPTIONAL 3 (An 11, Semestrul 4) - (COD PACHET YMX4003)
YMR3055 |[Cercetdri si politici de marketing/ Marketing research and policies 4 1 0 2 3 4 7 E DSIN
YMR3034 Pra(‘:tl‘cg in orgaglza¥1l de agrement - outdoor/Traineeship in Leisure 4 | 0 ) 3 4 . E DSIN
Activities Organisations - outdoor
CURS OPTIONAL 4 (An 11, Semestrul 4) - (COD PACHET YMX4004)
Managementul activitatilor sportive a persoanelor cu
YMR3046 dizabilitati/Management of Sports Activities for the Disabled 4 ! 2 0 3 4 7 E DSIN
YMR3038 |Leadership in sport/Leadership in Sport 4 1 2 0 3 4 7 E DSIN
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 16 5 5 2 12 16 28 3 1 0 4
70 70 28 168 224 392
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI
168 392
DISCIPLINE FACULTATIVE TRANSVERSALE
Credite 'Or? ﬁflce Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR saptamanale c e e .
ECTS disciplinei
C s lwe|[ F | 0 | T E[ Cc ]| Ve
Semestrul 1/Semestrul 2/Semestrul 3/Semestrul 4
FAU000X |Fundamente de antreprenoriat/Fundamentals of Entreprencurship | 3 | 2 | 0 | 0 | 2 | 3 | 5 | | VP | DC




FEU000X Fundamen.tc.: de educatie umanisté (Teoria argumentarii)/Fundamentals 3 ) 0 0 ) 3 5 VP DC
of Humanities (Argumentation Theory)
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 6 4 0 0 4 6 10 0 0 2 2
56 0 0 56 84 140
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 6 120

Un student poate alege o disciplina facultativa transversald o singura data pe parcursul unui ciclu de studii, in oricare din semestrele in care aceasta este predata. Atunci cand studentul
introduce o disciplina facultativa transversala in Contractul Anual de Studii, litera X din codul disciplinei va fi inlocuita cu numarul semestrului in care disciplina este studiata (1, 2, 3,

4,5 sau 6).
Anexa la Planul de invégémﬁnt specializarea / programul de studiu:
DISCIPLINE DE SPECIALITATE (DS)
Credite vOrve ﬁflce Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR ECTS saptamanale disciplinei
C s || F 1 T E c | vp P
YMR3033 Practic?é managerialé in organizatii sportive/Traineeship in Sports 0 0 ) ) 5 7 VP DS
Organisations
YMX3059 |Pactica de specialitate /Specialist Traineeship 4 0 0 2 2 5 7 VP DS
YMR3042 [Practica in centre de fitness/Traineeship in Fitness Centres 5 0 0 2 2 7 9 VP DS
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 9 0 0 6 6 17 23 0 0 3 3
0 0 84 84 238 322
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI
84 322
DISCIPLINE DE APROFUNDARE (DA)
fizi
Credite vOrve e Ore alocate studiului | Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR ECTS saptaminale disciplinei
c| s || F 1 T | E| c | v P
YMR3025 Manage':ment si marketing ig organizagii sportive/Management and 6 ) 1 0 3 8 1 E DA
Marketing for Sports Organisations
YMR3026 |Carierd si motivare/Sports Careers and Motivation 6 2 1 0 3 8 11 E DA
YMR3030 Resurse umane ale organizatiilor sportive/Human Resources in Sports 4 ) | 0 3 4 . E DA
Organisations




YMR2003 Imaginfz §i p1‘1blici‘tate in activité’;ile de ‘ag‘r‘ement in turism/Image and 6 ) ) 0 4 7 1 E DA
Advertising in Leisure an Tourism Activities
YMR3027 Managfamentul contabil si financiar in or.gagiza;ii/Accounting and 6 ) | 0 3 g 1 E DA
Financial Management for Sports Organisations
Metode avansate de cercetare in motricitatea umand /Advanced
YMRO009 Research Methods in Human Motor Skills 6 2 ! 0 3 8 1 E DA
YMR2005 f?fl;ca;ia fizica si calitatea vietii/Physical Education and the Ouality of 4 ) | 0 3 4 7 E DA
Tehnici si metode de negociere si comunicare (in Ib. engleza)/
YME3004 Negotiation and Communication: Techniques and Methods (in 6 2 ! 0 3 8 t E DA
YMR3035 Amenajarea si gestionarea F)ailz'elor sportive/Development and 6 1 ) 0 3 8 1 C DA
Management of Sports Facilities
YMR3036 |Managementul conflictelor/Conflict Management 6 1 2 0 3 8 11 E DA
YMX4001 |[Curs optional 1/Optional Course 1 4 2 1 0 3 4 7 E DA
Dezvoltarea organizationald si managementul schimbarii (in 1b.
YME3005 [englezd) / Organizational Development and Management of Change ( 7 2 1 0 3 10 13 E DA
in English)
YMR3060 Managementu.l situatiilor d.e }ll.rgen'gé in activitatile spotive/Emergency 6 ) | 0 3 g 1 E DA
Management in Sports Activities
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 73 24 16 0 40 93 | 133 [ 12 1 0 13
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 336 224 0 S60 | 1302 | 1862
560 1862
DISCIPLINE DE SINTEZA (DSIN)
Credite 'Or? ﬁflce Ore alocate studiului | Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR ECTS siptimanale disciplinei
C s | b | F I T E c | vp [OBCPIRE
YMR3058 Eticé si integritate academica in sport/Ethics and Academic Integrity 4 1 1 0 ) 5 7 C DSIN
in Sport
YMR3029 |Managementul evenimentelor sportive/Management of Sports Events 4 1 2 0 3 4 7 C DSIN
Organizarea si administrarea centrelor de Intretinere corporala si de
YMR3057 fitness/Organisation and Administration of Fitness Centres 4 ! 2 0 3 4 7 ¢ DSIN




YMR3032 |Managementul proiectelor /Project Management 6 1 2 0 3 8 11 DSIN
YMX4002 |[Curs optional 2/Optional Course 2 4 1 2 0 3 4 7 C DSIN
YMRO001 Stagiu dc? pregatire §i.elaborare a lucrarii de disertatiei/Dissertation 4 0 4 0 4 3 . C DSIN
Preparation and Writing
YMX4003 |Curs optional 3/Optional Course 3 4 1 0 2 3 4 7 DSIN
YMX4004 |Curs optional 4/Optional Course 4 4 1 2 0 3 4 7 DSIN
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 34 7 15 2 24 36 60 5 8
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 28 ;;(6) 28 336 :gg 840
BILANT GENERAL
COD DISCIPLINE ORE FIZICE ORE ALOCATE STUDIULUI % NR. DE CREDITE
F | T AN 1 AN II
1 OBLIGATORII 812 812 1820 2632 83% 60 44
OPTIONALE 168 168 224 392 17% 0 16
TOTAL 980 980 2044 3024 100% 60 60




MODUL PEDAGOGIC - Nivelul II: 30 de credite ECTS + 5 credite ECTS aferente examenului de absolvire

PROGRAM DE STUDII PSIHOPEDAGOGICE

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite Ore fizice Ore alocate studiului Forme de evaluare . Ffalu.l .
ECTS | ¢ | s Jw [ F [ 1 | T E | c | vp | disciplinei
An I, Semestrul 1
XND 1101 Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor si adultilor/Psycho-pedagogy 5 ) | 0 3 6 9 E DF
of teenagers, youth and adults
XND 1102 Proiectarea si manager.nentul programelor educationale/Design and 5 ) | 0 3 6 9 E DF
management of educational programmes
An I, Semestrul 2
Didactica domeniului i dezvoltéri in didactica specialitatii
(invatamant liceal, postliceal, universitar)/Field didactics and
XND 1203 developments in the didactics of the specialization (high school, post- > 2 ! 0 3 6 ? E bP
high school, higher education)
XND 1204 |Disciplina optionald 1/Optional discipline (1) 5 1 2 0 3 6 9 E DO
An II, Semestrul 3
Practicd pedagogica (in Invatdmantul liceal, postliceal si
XND 2305 |universitar)/Pre-service teaching practice (at high school, post-high 5 0 0 3 3 6 9 C DP
school, higher education level)
XND 2306 |Disciplina optionald 2/Optional discipline (2) 5 1 2 0 3 6 9 E DO
An II, Semestrul 4
|Examen de absolvire: Nivelul II/Graduation exam: Level 11 5
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 35 8 7 3 18 36 54 5 1 0
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 112 29582 42 252 3(5)2 736

DF — Discipline de extensie a pregatirii psihopedagogice fundamentale (obligatorii)

DP — Discipline de extensie a pregatirii didactice si practice de specialitate (obligatorii)
DO - Discipline optionale
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