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Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitai principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitafii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitatj si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului
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Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitatj si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatji sau sectorul de activitate
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POP SERGIU
Str. Barc | nr. 33A Cluj-Napoca, Roménia
- Mobil:

0741-029288

sergiu.pop@ubbcluj.ro

romana
02.08.1988

masculin

Februarie 2018 — prezent

Lector doctor

Activitati de predare

Universitatea ,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca Facultatea de Educatje Fizica si Sport
Invatamant universitar

octombrie 2012 - februarie 2018

Asistent

Activitdtj de predare disciplina: Rugby — teorie si practica (LP); Educatie fizica (LP).
Universitatea ,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca Facultatea de Educatje Fizica si Sport
Invatamant universitar

febr.2012 - prezent
Antrenor

Club Sportiv ,Universitatea” Cluj
Antrenor — echipa de rugby in 7 - feminin
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Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitaij principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitaij principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitatj si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Educatie si formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea naionala sau
internationala

Perioada
Callificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
/ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Callificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea natjonala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
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13.09. 2010 — 20.07.2011

Profesor educatje fizica - suplinitor

Activitati de predare

Scoala cu clasele I-VIIl ,Gelu Romanul” Dabéaca jud. Cluj
Invatamant preuniversitar

2007 — octombrie 2012
sportiv

Clubul Sportiv ,Universitatea” Cluj
Component al echipei de rugby

sept.2003 — iunie 2007
Elev sportiv

CSS ,Viitorul” Cluj-Napoca
Component al echipei de rugby juniori ,Viitorul” Clu;

1.10.2012 — 27.02.2017
Doctor in Domeniul Stiintele Motricitatii Umane

Universitatea ,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

CISE

oct.2010 - iunie 2012
MASTER'S DEGREE
Conform Suplimentului la diploma anexat

Universitatea ,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca, Facultatea de Educatje Fizica si Sport

CISE

oct.2007 - iunie 2010
Licentiat in educatie fizica si sport / Diploma de licenta
Conform Suplimentului la diploma anexat

Universitatea ,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca, Facultatea de Educatje Fizica si Sport

CISE

oct.2007 - iunie 2010
Licentiat in stiinte economice/ Diploma de licenta
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Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea naionala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materna(e)

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare
Nivel european (*)

Limba engleza

Limba

Competente si abilitalj sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini tehnice
Competente si aptitudini de utilizare

a calculatorului

Alte competente si aptitudini

Permis(e) de conducere
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Conform Suplimentului la diploma anexat
Universitatea ,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca, Facultatea de Business

CISE

sept.2003 - iunie 2007
Diploma de bacalaureat
Profil Tehnic / Conform Foii matricole anexata

Colegiul Tehnic de Transporturi ,Transilvania” Cluj-Napoca

Natjonal
romana
Intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
C2 . ; . . C2 ;
experimentat experimentat experimentat experimentat experimentat

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Strdine

Spirit de echipa; capacitate de adaptare la medii multiculturale; o buna capacitate de comunicare.

Capacitati organizatorice (antrenor al echipei de rugby in 7, feminin, CSU Cluj-Napoca), spirit
organizational, experienta in activitatea in echipé.

Profesor de educatje fizica si sport
Antrenor de rugby

0 buna stapanire a instrumentelor Microsoft Office; SPSS
cunostinte elementare ale aplicatjilor de grafica pe calculator PhotoShop, CorelDW
Operare PC sau alte dispozitive hard si soft

2013 - Carnet de antrenor

2012 - Certificat de absolvire Programul de studii psihopedagogice al DPPD — nivel I
2010 - Certificat de absolvire Programul de studii psihopedagogice al DPPD - nivel |
2010 — Carnet de arbitru rugby nivel 3

2009 - Certificat de absolvire - manager sportiv

Categoria B
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Informatii suplimentare Cercetarte stiintifica
«  Carti publicate in edituri nationale recunoscute — 1

«  Conferinte stiintifice internationale cotate Web of Science / IS si societati profesionale
internationale - 1
e Articole publicate la conferinte/congrese internationale — 6
e Articole publicate in reviste indexate BDI - 5
e  Suporturi de curs - 3
Activitate antrenor
e 2012 —locul Il - Campionatul National de Rugby in 7 feminin ;
- locul Il - Cupa Romaniei.
2013 —locul Ill - Campionatul National de Rugby in 7 feminin ;
- locul Il - Cupa Romaniei.
2014 - locul Il - Campionatul National de Rugby in 7 feminin ;
- locul Il - Cupa Romaniei.
2015 - locul Il - Campionatul National de Rugby in 7 feminin ;
- locul Il - Cupa Romaniei.
2016 - locul Il - Campionatul National de Rugby in 7 feminin ;
- locul Il - Cupa Romaniei;
- locul [l - Campionatul National Universitar de Rugby in 7 masculin.
2017 - locul Il - Campionatul National de Rugby in 7 feminin ;
- locul lll - Cupa Romaniei.

Membru al asociatiei Consiliului Stiintei Sportului din Roménia
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