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1. Educația fizică și sportul - abordări în contextul diferitelor medii  (social, geografic, sportiv, 

etc.)   

2. Factori perturbatori în procesul de dezvoltare şi perfecţionare a capacităţii motrice: 

metodologii de optimizare a efortului fizic la șes, deal și munte.   

3.Schimbări ale comportamentului motric determinate de practicarea sportului în condiţii de 

mediu diferite   

4. Particularităţi de aplicare a metodelor de cercetare în activităţile fizice    

5. Prelucrarea statistică a datelor din educaţie fizică şi sport   
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