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REGULAMENT

pRrvrND nnsrA$uru.REA AcTrvlrAlu DE EDUCAITn rrzrci LA FACULTATTLP usn,
ALTELE nrcAr rrrs

pentru buna desfdgurare a activitalilor de Educalie Fizicd la facultd]ile din cadrul Universitilii

Babeg-Bolyai, conducerea FEFS a elaborat acest regulament care va fi obligatoriu pentru toate cadrele

didactice precum gi pentru studenlii implicati in aceasti activitate.

pentru a ayea situalia incheiatd la disciplina Educalie Fizicd. fiecare student trebuie sd respecte

urmitoarele cerinle:

1. Activitatea de Educa{ie Fizicd este obligatorie timp de doud semestre, cu o lec}ie practicd

s6pt[m6nal6 de 90 minute. Aceastd activitate se desfbqoarE de obicei in semestrele I qi II sau III Ei

IV (acolo unde este cazul),qi trebuie trecutdin contractele de studiu individuale.

2. Studenlii sunt obligali s6 participe la minimum 10 leclii practice, in sdptdmdni diferite pentru

fiecare semestru. Nu se incheie situalia, in sesiunea de restante, dacd studentul(a) nu are minimul

de prezente necesare.

3. Echipament adecvat disciplinei conform cerinlelor comunicate de cdtre profesori'

4. Studentii au obligativitatea de a fi punctuali, adic[, de a fi prezenli in echipament sportiv adecvat

la locul unde se desfaqoar[ lucrdrile practice exact la ora stabilit[.

5. Studenlii scutili medical se vor prezentala orele de Educalie Fizicd cu scutirile medicale qi vor

desfdqura activitali adecvate situaliei fiec5ruia. Scutirile medicale vor fi parafate qi semnate de

cf,tre medicii de la policlinica Studenleasc6 (str. Pandurilor nr. 7 (Cimin XXI), Cluj-Napoca).

Studenlii scutifi medical au obligativitatea de a participa ;i ei la minim 10 leclii practice pe

semestru.

6. Studen{ii UBB care practici un sport de performan![ qi dovedesc acest lucru printr-o adeverin![

eliberata de c6tre clubul unde sunt legitimali nu au obligativitatea de a participa la lec{iile

practice. Adeverinlele se prezintd cadrului didactic pdnd la inceperea sesiunilor de examene'

7. Studenlii care urrnetLzi cursurile a doud sau mai multe facultafl din cadrul UBB i$i vor alege

facultatea la care vor si promoveze disciplina de Educalie FizicFa vor anunla cadrul didactic

despre acest fapt, la inceput de semestru, gi vor primi la sfbrgit de semestru adeverinle cu situalia

la Educalie Fizicdpentru recunoa$terea activitafli la cea de a doua facultate.

8. Studenlii care au promovat disciplina Educalie Fizic6 vor face dovada acestui fapt prin

prezentarea unui document oficial (copie dupd suplimentul la diplom[, adeverin]d eliberatd de
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disciplina sau alte acte oficiale eliberate de cdtre

Educalie Fizica) gi se recurge 1a recunoa$terea

calificativului.
9. Studentii din anii II qi III care nu au situatia incheiatd la Educalie Fizicd pe doud semestre 9i care

au de efectuat recuper5ri vor contacta la inceput de semestru cadrul didactic arondat anului I
pentru specializarea (seclia, grupa) din care studentul face parte.

10. Studenlii restantieri trebuie sd recupereze activitatea de Educalie Fizicdrespect6nd intocmai toate

cerinlele prezentate mai sus.

I 1. Nu vor fi acceptate adeverinte aduse de cdtre studenli de la sili de aerobic, fitness, bazine de inot

sau alte locuri unde acegtia desfbgoard activitd{i de sportive in mod particular.

NOTA: Profesorii FEFS care desfEqoard activitate de Educalie Fizicdcu studentii UBB au datoria

de a lua legdtura cu responsabilii care intocmesc orarul sau tutorele de la fiecare facultate; sd urmireasc6

personal dacd disciplina Educalie Fizicdapare in orar; sd afiqeze posibilitdlile de contact.

Totodatd, profesorii FEFS au obligativitatea de a incepe activitatea de Educalie Fizicd cu studentii

UBB din prima sf,pt[m6n6 a fiecdrui semestru.
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