
 
 

Str. M. Kogălniceanu nr. 1 
Cluj-Napoca, RO-400084 

Tel.: 0264-40.53.63 
Fax: 0264-59.19.06 

dotorat@ubbcluj.ro 
http://doctorat.ubbcluj.ro 

 

INSTITUTUL DE STUDII DOCTORALE 

 

Plan de învățământ 2020-2021  - Școala Doctorală Educație Fizică și Sport  

 

Codul 

disciplinei  

Semestrul 

(se alocă 12 

săptămâni) 

Denumirea disciplinei  

(în limba română și în limba 

engleză)  

Limba în se va 

preda disciplina  

Titularul/titularii de 

disciplină 

Numărul 

de ore 

alocat pe 

săptamână 

- Curs  

Numărul de 

ore alocat pe 

săptămână – 

Seminar/ 

Lucrari 

aplicative 

Numărul 

de credite 

alocat în 

cazul 

evaluării  

Obs.  

YD1001 1 Tehnici de studiu ale mişcării umane/  
Techniques for studying human 

movement 

Engleză/ Română Prof. univ. dr.  
Iacob Hanțiu 

2 1 8 Obligatoriu 

YD1002 1 Paradigme contemporane în 
monitorizarea capacității de 

performanță / Contemporary 

paradigms in monitoring performance 

capacity 

Engleză/ Română Conf. univ. dr.  
Dan Monea 

2 1 7 Obligatoriu 

YD1003 1 Antropologia mişcării / Movement 

Antropology   

Engleză/ Română Prof. univ. dr.  

Emilia Florina Grosu 

2 1 8 Obligatoriu 

YD1004 1 Bio-psiho pedagogia dezvoltării și 
perfecționării capacității motrice / Bio-

psycho pedagogy of development and 

improvement of motor skills 

Engleză/ Română Prof. univ. dr.  
Șandor Iosif 

2 1 7 Optional  

YD1005 1 Fiziologia exercițiului fizic/Exercise 
physiology 

Engleză Prof. univ. dr.  
Daniel Courteix 

2 1 8 Opțional 

YD1006 2 Filosofia mişcării, analiza calitativă / 
Phylosophy of movement, qualitativ 

analyse 

Engleză Prof. univ. dr.  
Isidori Emanuele 

2 1 7 Facultativ 
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YD1007 2 Folosirea modelării cu ecuaţii 

structurale în ştiinţa educaţiei fizice şi 

sportului  / Use of Struct Equation 

Modeling in sport and exercise science 

Engleză Prof. univ. dr.  

Kostantinos Karteroliotis 

2 1 8 Facultativ  

YD1008 2 Măsurători și evaluări în sportul de 

performanță 

Română Prof. univ. dr.  

Monea Gheorghe 

2 1 7 Facultativ  

YD1009 2 Neurobiologie. 

Gerontologie/Neurobiology. 

Gerontology. 

Engleză Prof. univ. dr. Maria 

Dolores Monteiro 

2 1 7 Facultativ  


